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Pregatirea patului si accesoriile lui;
Schimbarea ienjeriet de pat;
Asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor mobilizabili;
Dezbracarea sj imbracarea bolnavului in pat;
Efectuarea toaletei pe regiuni la bolnavul imobilizat:
Efectuarea toaletei generale a bolnavului prin imbaigre;
Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavului;
Mobilizarea bolmavului;
Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale boinavilor;
. Efectuarea transportului bolnavului in spital;
. Ordinul M. S. nr. 961 din 19 august 2016, privipd aprobarea Normelor iehnice

privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private:

Capitolu!l 1: Definitit.

Capitolul 2: Curatarea.

Capitolul 3: Dezinfectia: art. 8, art. 10, art. 13, art.14, art. 15, art. 16, art.17, art.18,
art. 19, art.20, art.22, art.23, art.24, arl.25, arc.27;

Anexa nr 3: Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc.

Anexa nr.4: Metodele de aplicare a dezin Fectantelllor chimice in functie de suportul
carc urmeaza sa fie tratat: pavimente, pereti, mobilier, suprafete pentru pregatirea
tratamentului, carucioare, targi, obiecte sanitare,|recipiente de colectare, material
de curatare, lenjerie si echipamente de protectie, jucarii din plastic, zone de
distribuire st preparare alimente.

12. Ordinul Nr.1226 din 03.12.2012 - Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdti medicale :

Capitolul 1: Defmitii

Capitolul 2: Clasificari: art. 8

Capitolul 5: Colectarea deseurilor medicale la locul de producere.
Capitolul 6: Ambalareca deseurilor medicale.
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Capitolul 7: Stocarea temporara a deseurtlor rezultate din activitatea medicala.

- Capitolul 8: Transportul desurilor rezultate din activitati medicale.

- Capitoluj 12: responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor medicale: art. 65,
art.66.

(3. Ordinul M.S. nr 1101 din 30 septembrie 2016 - Normele de supraveghere, prevenive si
limitare 2 infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

- Anexa nr. 3 : Atributii in unitatile sanitare cu paturi ( protocolul de management al
expuneri a01denlale la produse biologice in cazul expunerii accidentale al unei
persoane)

- Anexa nr.4: (pct 2)-Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale

V4, Ordinul M.S. 1025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile
de spalatorie pentru unitatile medicale

Anexa 1: 1. Definitii

2.Colectarea la sursa st ambalarea lenjeriei

3. Transportul si depozitarea lenjeriel murdare

4.Sortarea lenjeriei

. Periodicitatea schimbarii lenjeriei. ar{. 14.10

6. Depozitarea si transportul lenjeriei curate
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Tehnici de ingrijire generala a bolnavilor — coordonatorul lucrarii Dr. Georgeta Balta,
Editura Didactica si Pedagocica, Bucuresti, 1983;

Ordinul M. S. nr. 961 din 19 august 2016, privind aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru
si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinlectie,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie
ratat si 4 metodelor de evaluare a derularii si eficienter procesului de sterilizare;

Ordinul Nr.1226 din 03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitafi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale;

Ordinul M.S. nr 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile
sanitare;

Ordinul M.S. 1025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de
spalatorie pentru unitatile medicale;
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