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TEMATICA

L Prcgatirea patului si accesoriile Iui;
2. Schinbarea lenjeriei de pat;
3 Asigurarea igienei personale, colpomle si vestimenlare a bolnaviror mobirizabiri;4. Dezbracarea si imbmcarca bolnavului in pat;
5. Efectuafea toaletei pe regiLlni la bolnavul ilnobilizatl
6. El'ect!area toaletei genemle a bolnavului pr.in imbai".re;
7. Obseryareapozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bojnavlrlLti;
8. Mobilizarea bolnavului;
9. Captarea dejecliilor. fiziologice si patologice ale bolnavilor;
10. Efectuafea transportuluri bolnavului in spital;
11.Ordin M. S. nr. 961 din 19 august 2a16, privind aprobarea Nofmelor tehnice

privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitarile sanitare publice sipdvate:- Capirolul 1: Definitii.
- Capilolul 2: Curatarea.
- Capitolul 3: Dezinfectia: ad. g, aft. 10, afl. 13, art.14, aft. 15, aft.16, art.l7, al1.1g,

aft.19 , art.20, aft.22, aft.23 , at1|.24, afl.25 , aft.27 ;- Anexa nr 3: prccedufile rel
nivelul de risc. 

3omandate pentru dozinltctia mainiior, in functie de

- Anexa nr.4t Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de supofiul
carc uanleaza sa 1ie tfatat: pavimente, peroti, mobilier, supr.alefe pentru pregatirea
tralamentului, cafucioare, targi, obiecte sanitare, recipiente de colectare, matedal
de curatare, lenjer.ie si echipamente de protectie, jucarii din plastic, zone de
distribuirc si prepafafe alimenre.

12. Ordinul Nr.l226 din 03.12.2A12 - Normelor tehnioe privind gestionarea de$elrrilor
rezultate din activitdlj nredicale I

- Capitolul l: Definitii
- Capitolul 2: Clasifioariraft. 8

- Capitolul 5: Colectarea deseurilor.medicale la locul de producere.
- Capitolul 6: Ambalarea deseurilor medicale.
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- Capitolul
- Capitolul
- Capitolul

aft.66.
t). Ordiaul M.S. nr ll0t d;n j0 septenbrie 2Ut6 -

percoane)

- Anexa nr.4: (pct 2)-Masuri rninime oblip
infectiilor asociate asistentei medicare

14. Ordinul M.S. 1025 dia 7 decenbrie 2000 penfiv
de spalatorie pentru unitatile medicale;
Anexa J; l.Definitii

2.Colectarea la sursa si ambalarea lenj
3.Transpottul si depozitarea lenjeriei n
4.Sortarea lenjeriei
5. Periodicitate a sch imbarii lenj efi e i :

6. Depozitare a s i transpoltul lenj erie i
15. Atributiile infrmielei din fisa de post infirmier

7: Stocarea temporara a deseurilor din activitatea medicala.
8: Transpor.tul desurilor rezultate din ivitati medicele.
l2: responsabilitati in domenjul arii deseurilgr medicale: art. 65,

limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in nitatile sanitarp;- Anexa nr. 3 : Atrjbutii in unitatile sanlrare cu
expunerii acidenlale Ia produse biologice in

ele de supraYeghere, prevenire si

n ( protocoftll de management al
expunerii accidentale al unei

r pentru preyenirea si limitarea

barea Normelpr privind serviciile
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L Tehnici tle ingrijire generala a bolnavilor coordo4atorul lltcrarii Df. Geofgeta tsalta,
Editura Didactica si Pedagocica, Bucufesti, 1983;
Ordinul M. S. nr.961 din l9 august 2016, pr.ivind apr.obarea Normelor tehnice pr.ivind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sunita(e publice siprivate, tehnicii de lucr'
sr lnterpretare pentLu testele de evalllare a eficientei pr:ocedurii de curatenie si dezinlectie,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mahilor, in functie de nivelltl qe sc,
metodelor de aplicafe a dezinfectantelor chimice in functie de supol.tul care urmeaza sa fie
tratat si a metodelor de evaluar-e a der-ularii si eficientei pr.ocesului de sterilizare;
Otulinul Nr.l226 din 03.12.2012 pentru aprobafea Normelof tehnice privind gestionarea
de$eurilor rezultate din activitdfi medicale si a Metodologiei de culegere a datelof penru
baza nationala de date privind deseufile rezultate din activitati medicale;
Ordinul M.S. nl 1101 din 3A septembrie 2016 privin.l aprobarea Normelor oe
supravegher-e, prgvenife si limitafe a inlecliilor asociate asistentei mealicale in unitatile
sanitafe;

Orc{innl M.S. la25 tlitt 7 decenbrie 2000 pgnt t aprobafea Normelor pfivind serviciile de
spalatofie pentru unitatile medicale;
Atributiile inftnierei din fisa de post infirmier http://www.spitalgorj.ro
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