SECTIA ENDOCRINOLOGIE

Prezentare : Sectia de Endocrinologie a Spitalului de Urgenta Tg-Jiu functioneaza cu 34 de paturi, din
care 16 pentru Compartimentul diabet zaharat, nutritie si boli metabolice.

Aici isi desfasoara activitatea:

e Sefde Sectie dr. Pircalaboiu Lucretia -medic primar diabet zaharat, nutritie si boli metabilice,
endocrinologie, doctor in medicina;

e Dr. Purec Popescu Andreea Irina - medic specialist endocrinologie cu competente ecografie
tiroidiana ;

e Dr.Popescu Maria Madalina — medic specialist endocrinologie cu competente ecografie
tiroidiana ;

e Dr. Boanta Alina Elena — medic specialist diabet zaharat, nutritie si boli metabilice;

e 6 asistente medicale ( din care 5 cu studii superioare) si 6 personal sanitar auxiliar ( 4
infirmiere si 2 ingrijitoare).

Sectia asigura internari de urgenta specifice precum si internari cu bilete de trimitere de la medicii de
specialitate.

Sectia a fost complet renovata, modernizata si reamenajata in perioada 2019-2020.

In cadrul sectiei Endocrinologie pacientii pot efectua investigatii de specialitate pentru diagnosticarea,
tratarea si monitorizarea patologiei endocrine tiroidiene, hipofizare,suprarenaliene, gonadale respectand noile
ghiduri ale Ministerului Sanatatii.

Cu ajutorul laboratorului de analize al Spitalului Judetean (dozari hormonale) al serviciului de
imagistica medicala (ecografie, RMN, CT, DXA), explorari functionale, al consulturilor interdisciplinare si
serviciului chirurgical, cazurile pot fi administrate complet si corect, de catre medicii endocrinologi angajati,
fiecare avand competente asociate specialitatii de baza

In cadru compartimentului Compartimentul diabet zaharat,nutritie si boli metabolice patologia
tratata este urmatoarea:

e urgentele specifice: cetoacidoza diabetica, starile hiperosmolare noncetozice, hipoglicemiile moderate
si severe;

e Terapia complicatiilor acute ale diabetului zaharat ( come diabetice si hipoglicemice)

e urgentele nespecifice: orice urgenta medicala a pacientului diabetic ( pielonefrite, colecistite,
gastroenterocolite, afectiuni ale aparatului respirator-bronhopneumonii, etc.);

e agravarea complicatiilor cronice ale diabetului: retinopatia diabetica, polineuropatia diabetica,
arteriopatia diabetica, piciorul diaabetic, gangrena;

e aparitia de noi complicatii specifice care necesita observare si investigatii complexe;

e femeia gravida cu DZ, in momentul descoperirii sarcinii sau al DZ, precum si-n timpul evolutiei sarcinii,
in vederea mentinerii echilibrului metabolic;

e DZ nou descoperit la adolescent, copii si adulti, daca este simptomatic;

e Initierea insulinoterapiei, in regim de doze multiple;

e DZ necontrolat, instabil;

e Consultatii de specialitate interdisciplinare

e Consiliere si educatie nutritionala

e Orice pacient care nu poate fi rezolvat in ambulator.

Intreaga echipa medicala a sectiei noastre formata din medici primari si specialisti cu mare experienta,
impreuna cu o echipa de asistenti medicali dedicati profesiei asigura Ingrijiri medicale si tratament de cea mai
buna calitate.



De asemenea echipa de medici din sectia noastra asigura consultatii pentru orice sectie din spital care

solicita un astfel de serviciu.

Se asigura pregatirea medicilor rezidenti care isi efectueaza stagiul de pregatire in sectia noastra, studenti
la medicina (practica de varad), precum si elevii scolilor sanitare din municipiu

Participam la Congrese Nationale si Internationale de Diabet, nutritie si boli metabolice, endocrinologie
precum si la formele de educatie medicala continua, organizate sub diverse forme: work-shopuri, simpozioane.

1. Personal:
Nrcrt | Nume si prenume Functie Grad profesional
1 Pircalaboiu Lucretia Medic sef Primar
2 Popescu Purec Andreea Irina Medic Specialist
3 Popescu Madalina Maria Medic Specialist
4 Boanta Alina Elena Medic Specialist
5 Balan Gabriela Asistent sef Studii superioare
6 Cazan Gabriela Asistent Studii superioare
7 Tarbalescu Alexandrina Asistent Studii superioare
8 Sirbu Daniela Asistent Studii superioare
9 Homescu Lacramioara Asistent Studii superioare
10 Perta Gerorgiana Alexandrina Asistent Scoala sanitara
11 Catelu Cristina Infirmier Scoala sanitara
12 Croicu Luminita Infirmier Scoala sanitara
13 Spineanu Elena Infirmier Scoala sanitara
14 Talmacel Vasilica Infirmier Scoala sanitara
15 Croitoru Maria Ingrijitor Liceu
16 Bucur G Ingrijitor Liceu —delegata de la Sectia
Medicala Il
2.Medici
(I:“r:'. Nume si Prenume Specialitate Grad Profesional Competente
Diabet zaharat, nutritie si
1 Pircalaboiu Lucretia boli metabolice Medic primar Doctorat,

Endocrinologie

Popescu Purec Andreea
Irina

Endocrinologie

Medic specialist

ecografie tiroidiana

3 Popescu Madalina Maria

Endocrinologie

Medic specialist

ecografie tiroidiana

Boanta Alina
4 Elena

Diabet zaharat, nutritive si
boli metabolice

Medic specialist




3.Afectiuni ce pot fi diagnosticate/tratate

Nr. Afectiuni DI?ghOS- Tratata
Crt. ticata
1 | Diabet zaharat tip 1 si 2 dezechilibrat si complicat X X
2 | Obezitatea X X
3 | Dislipidemiile X X
4 Malnutritia proteino-energetica X X
5 | Hipotiroidism X X
6 | Hipertiroidism X X
7 | Tiroida autoimuna X X
8 | Tulburari ale ciclului menstrual X X
9 | Spasmofila X X
10 | Osteoporoza X X
11 | Osteopenia X X
12 | Prolactinom X X
13 | Boala Addison X X
14 | Sindromul Cushing X X
15 | Boala Graves Basedow X X
4.Servicii medicale, tarife decontate/nedecontate CNAS
Tarif pe caz Tarif pe caz
NI rezolvat/zi rezolvat/zi
Crt. Servicii medicale spitalizare spitalizare
decontat nedecontat
CNAS (lei) CNAS (lei)
1 Diagnosticul si tratamentul diabetului zaharat tip 1 si 2 1.500,00 2.500,00
) Diagnosticul si tratamentul complicatiilor acute hipo si hiperglicemice
ale diabetului zaharat
3 | Diagnosticul si tratmentul complicatilor cornice ale diabetului zaharat
4 | Diiagnosticul si tratamentul sindromului metabolic
5 Diagnosticul si tratmentul dislipidemiilor ,hiperuricemiei/gutei
,obezitatii
6 | Consiliere nutritionala si personalizarea dietei
7 Diagnosticarea si tratmentul afectiunilor tiroidiene,hipofizare si
tulburarile metabolismului calcic(osteoporoza)
3 Diagnosticul si tratamentul unor urgente endocrine ca:criza
addisoniana,coma hipofizara,criza tireotoxica,coma mixedematoasa
9 | Ecografie tiroidiana cu Doppler
10 | Ecografie cervicala parti moi
11 | Ecografie sani

12

Osteodensitometria




5.Dotare

gr:. Aparatura medicala Cantitate
1 | Analizor pentru determinarea hemoglobinei glicozilate CLOVER 1
2 | Defibrilator DefiMax Plus 1
3
4
5

6.Programe/Proiecte cercetare-dezvoltare

Programul national de diabet zaharat
Medic coorodonator la nivel judetean: Dr.Pircalaboiu Lucretia — medic primar, doctor in medicina

Obiective:

a) preventia diabetului zaharat prin dozarea hemoglobinei glicozilate (HbA 1C);

b) asigurarea tratamentului medicamentos al pacientilor cu diabet zaharat, inclusiv a dispozitivelor specifice
(pompe de insulina si materiale consumabile pentru acestea);

c) automonitorizarea bolnavilor cu diabet zaharat insulinotratati.

d)consiliere si educatie nutritionala;

e)optimizarea stilului de viata;

Programul national de boli endocrine
Medic coordonator la nivel judetean;Dr Popescu Maria Madalina —medic specialist

Obiective:

Tratamentul medicamentos al bolnavilor cu osteoporoza, gusa datorata carentei de iod si proliferari
maligne.




