CONSILIUL JUDETEAN GORJ
Spitalul Judetean de Urgenta Targu Jiu
Str. Progresului, nr.18, Cod: 210218
Tel. 0253/210432

Fax 0253/210432

E-mail: office@spitalgorj.ro

ANMCS

unitate aflata in
PROCES DE ACREDITARE

?e;a ciclul 1l de acreditare.

ANUNT

Spitalul Judetean de Urgentd Tg-Jiu, avand sediul in Téargu Jiu, strada Progresului, nr. 18, judeful Gorj,
organizeaza in conformitate cu prevederile H.G.R. 286/2011, cu modifican si completari ulterioare si a Dispozitiei
nr. 876/2014 privind Regulamentul de organizare si desfasurare a concursurilor emis de Presedintele Consiliului
Judetean Gorj , concurs/examen pentru ocuparea pe perioadd nedeterminatd a urmdatoarele posturi vacante
contractuale de executie din statul de functii:

5 posturi infirmier debutant la Sectia Neurologie

2 posturi asistent medical debutant la La Sectia A.T.L 11
5 posturi asistent medical la La Sectia A.T.I. 1I

3 posturi infirmier debutant la Sectia A.T.L I1

1 post moase la Bloc Nasteri

ACTELE NECESARE PENTRU DOSARUL DE INSCRIERE

In vederea participarii la concurs, candidatji depun dosarul de nscriere in termen de 10 zile lucrdtoare de la data
afigarii anuntului, respectiv pana la data de 01.10.2021 ora 13,00 la secretariatul comisiei de concurs — Serviciul
R.U.O.N.S. din cadrul Spitalului Judetean de Urgentd Tg Jiu din strada Progresului , nr. 18, telefon 0253237803 int.
307.

Dosarul de inscriere la concurs va cuprinde in mod obligatoriu:

a. cererea de inscriere la concurs, adresatd managerului spitatului in care se mentioneaza functia si postul pentru
care doreste sa candideze ( formularul de cerere se solicitd de la Serv. R.U.O.N.S.);
copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea potrivit legii, dupa caz;

c. copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor specializan,
copia documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului;

d. carnet de imuncd, sau, dupi caz, adeverintele care atestd vechimea in muncd si sau in speciatitatea studiilor, in
copie ( documentele se solicitd numai pentru posturile care necesitd vechime in specialitate ) ;

e. cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere c¢d nu are antecedente penale care sa il faca
incompatibil cu functia pentru care candideaza ;

f. adeverinia medicala in original, care sa ateste starea de sandtate corespunzitoare, eliberatd cu cel mult 6 luni
anterior deruldrii concursului de citre medicul de familie al candidatului sau de citre unitafile sanitare
abilitate;

g. curriculum vitae - in original;

h. copie certificat de nastere , certificat de casatorie daca este cazul ;

i. dosar plastic cu sind;

j. chitanta de platd a taxei de concurs este de 100 lei pentru moase si asistenti medicali si 50 lei pentru
infirmiere.

Taxa se achitd la casieria Spitalului Judetean de Urgentd Tg-Jiu.

Actele previzute la lit. b), ¢), d) si h vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformitatii copiilor
cu acestea.

In cazul documentului prevazut la lit. e), candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la
inscriere o declarafie pe propria raspundere ¢i nu are antecedente penale, are obligafia de a completa dosarul de
concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurari primei probe a concursului.

Adeverinta care atestd starea de sinitate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea
acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatafii.



CONDITII GENERALE NECESARE OCUPARII UNUI POST VACANT :

Pentru ocuparea unui post vacant, persoanele trebuie s indeplineasca urmétoarele conditii generale:

a) are cetdfenia romand, cetajenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apartindnd Spatiului
Economic European si domiciliul in Romaénia;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are varsta minima reglementata de prevederile legale;

d) are capacitate deplin de exercijiu;

e) are o stare de sanatate corespunzitoare postului pentru care candideaz3, atestatd pe baza adeverintel medicale
eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

f) indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit cerinelor postului
scos la concurs;

g) nu a fost condamnatd definitiv pentru sdvargirea unei infracfiuni contra umanitafii, contra statului ori contra
autoritafii, de serviciu sau in legdturd cu serviciul, care impiedicd infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de
coruptie sau a unei infractiuni sdvarsite cu intenfie, care ar face-o incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia
situatiei n care a intervenit reabilitarea.

CONDITIX SPECIFICE DE PARTICIPARE LA CONCURS :

¢ pentru cele 5 posturiinfirmier debutant Ia Sectia Neurologie
- nivel de studii- scoald generala

- act doveditor de absolvire a studiilor

e pentru cele 2 posturi asistent medical debutant la La Sectia A.T.I. II :
- diploma de licen{a in specialitate / diploma de absolvire a inva(amantului superior de 3 ani in specialitate /
diploma de scoald sanitard postlicealad sau echivalentd sau diploma de studii postliceale prin echivalare
conform Hotardrii Guvernului nr. 797/1997 privind echivalarea studiilor absolventilor liceelor sanitare,
promotiile 1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor postliceale sanitare, in specialitatea generalist/medicala.
- certificat de membru insotit de avizul anual al O.A.M.G.M.A .M. din Roménia sau certificat de membru
insofit de adeverinti eliberatd de O.A.M.G.M.A.M. din Roménia din care si rezuite ca poate exercita profesia
de asistent medical la data concursulut;

o pentru cele S posturi asistent medical la La Sectia A.T.L 11:
- diploma de licenta in specialitate / diploma de absolvire a invatamantului superior de 3 ani in specialitate /

diploma de gcoala sanitara postliceald sau echivalentd sau diploma de studii postliceale prin echivalare
conform Hotararii Guvernului nr. 797/1997 privind echivalarea studiilor absolventilor liceelor sanitare,
promotiile 1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor postliceale sanitare, in specialitatea generalist/medicala.

- certificat de membru insotit de avizul anual al O.A.M.G.M.A.M. din Roménia sau certificat de membru
insotit de adeverinta eliberata de O.A.M.G.M.A.M. din Romania din care sa rezulte ci poate exercita profesia
de asistent medical la data concursului;

- 6 luni vechime in specialitate ;

e pentru cele 3 posturi infirmier debutant la Sectia A.T.1. II:

- nivel de studii- scoald generala
- act doveditor de absolvire a studiilor

e pentru postul de moase la Bloc Nasteri :
- diploma de licenta in specialitate ;.
- certificat de membru insotit de avizul anual al 0.A.M.G.M.A.M. din Roménia sau certificat de membru
insotit de adeverinta eliberata de O.A.M.G.M.A.M. din Romadnia din care sa rezulte ca poate exercita profesia
de asistent medical la data concursului;

- 6 luni vechime in specialitate ;



TIPUL PROBELOR DE CONCURS, LOCUL , DATA SA ORA DESFASURARII ACESTORA:

Concursul consti in 3 etape succesive, dupd cum urmeazi:

pentru cele S posturi infirmier debutant la Sectia Neurologie

a) selecgia dosarelor de inscriere intre 04.10.2021 — 05.10.2021;

b) proba scrisd in data de 13.10.2021, ora 9,00 si constd in rezolvarea unui test grila ;
¢) interviul in data de 18.10.2021, ora 9,00 ;

pentru cele 2 posturi asistent medical debutant la La Sectia A.T.I. II :
a) selectia dosarelor de inscriere intre 04.10.2021 — 05.10.2021;

b) proba scrisa in data de 19.10.2021, ora 9,00 i consta in rezolvarea unui test grila ;
¢) interviul in data de 22.10.2021, ora 9,00 ;

pentru cele 5 posturi asistent medical la La Sectia A.T.L II:

a) selectia dosarelor de inscriere intre 04.10.2021 — 05.10.2021;
b) proba scrisa in data de 20.10.2021, ora 9,00 si consta in rezolvarea unui test grila ;
¢) interviul in data de 25.10.2021, ora 9,00 ;

pentru cele 3 posturi infirmier debutant la Sectia A.T.L 1I:

a) selectia dosarelor de inscriere intre 04.10.2021 - 05.10.2021;

b) proba scrisa in data de 26.10.2021, ora 9,00 si constd in rezolvarea unui test grila ;
c) interviul in data de 29.10.2021, ora 9,00 ;

pentru postul de moase la Bloc Nasteri :

a) selectia dosarelor de inscriere intre 04.10.2021 — 05.10.2021;

b) proba scrisa in data de 27.10.2021, ora 9,00 si consta in rezolvarea unui test grila ;
¢) interviul in data de 01.11.2021, ora 9,00 ;

Etapele de desfasurare :

a)

b)

c)

Selectia_dosarelor de Inscriere - In termen de maxim 2 zile lucratoare de Ja data expirdrii termenului de
depunere a dosarelor, comisia de concurs are obligatia de a selecta dosarele de concurs, pe baza indeplinirea
conditilor generale si specifice ale postului. Rezultatele selectdrii dosarelor de inscriere se afiseaza cu
mentiunea admis sau respins, insofit dupa caz de motivul respingerii la sediul spitalului precum si pe pagina
de internet a acestuia in termen de o zi lucritoare de la data selectdrii doarelor. In termen de cel mult o zi
lucratoare de la data afisarii rezultatului selectiei dosarelor, se pot depune contestafii.Comisia de solufionare a
contestatilor va verifica indeplinirea de citre candidatul contestatar a conditilor de participare la concurs ,in
termen de maxim o zi lucratoare de Ja expirarea termenului de depunere a contestatilor.

Proba scrisi . intrebdrile pentru testul grila se stabilesc pe baza bibliografiei si tematicii de concurs. Durata
probei scrise se stabileste de comisia de concurs si nu poate depasi 3 ore. Punctajul pentru proba scrisé este de
maxim 100 puncte. Sunt declarafi admisi la proba scrisa, candidafii care au obfinut minim 50 puncte.
Promovarea probei scrise este obligatorie pentru sustinerea probei interviu.

Interviul se realizeazi conform planului de interviu intocmit de comisia de concurs in ziua desfasurarii
acestei probe , pe baza criterilor de evaluare.

Se pot prezenta la urmatoarea etapa, numai candidatii declarati admisi la etapa precedenta .

Criteriile de evaluare sunt :

1.abilitati si cunostinte impuse de functie ;
2.capacitatea de analiza si sintezi
3.motivatia candidatului

Punctajul pentru proba interviu este de maxim 100 puncte. Sunt declarati admisi la proba interviu, candidatii

care au obtinut minim 50 puncte.



Comunicarea rezultatelor Ja fiecare probd a concursului se face prin specificarea punctajului final al fiecdriu
candidat $1 a mentiunii admis sau respins, prin afisare la sediu si pe pagina de internet a spitalului, in termen de
maxim o zi lucratoare de la data finalizérii fiecarei probe. . In termen de cel mult o zi lucritoare de la data afisarii
rezultatelor la proba scrisd si interviu ,se pot depune contestafii de catre candidatii nemultumiti. Comisia de
solutionare a contestatilor va analiza lucrarea sau consemnarea raspunsurilor la interviu, doar pentru candidatul
contestatar ,in termen de maxim o zi lucritoare de la expirarea termenului de depunere a
contestatilor.Comunicarea rezultatelor Ja contestatiile depuse se face prin afisarea la sediu §i pe pagina de internet
a spitalului, imediat dupé solutionarea contestatilor.

Candidatii nemultumifi de modul de solutionare a contestafilor, se pot adresa instantei de contencios
administrativ, in conditiile legii.

Rezultatele finale ale concursului se afiseaza la sediul si pe pagina de internet a spitalului dupa expirarea
termenului legal de contestatie si dupa caz ,de solutionare a contestatilor de la proba interviu, prin specificarea
punctajului final al fiecdrui candidat si a mentiunii admis sau respins.

Prezenta in sald pentru proba scrisd si interviu, se face pe bazd de cartii de identitate, carfii electronice de
identitate, cartii electronice de identitate provizorie sau a buletinului de identitate, aflate in termen de valabilitate .

Prezentul anunt este insotit de bibliografiile i tematicile de concurs .

Relatii suplimentare se pot obtine la numirul de telefon 0253237803 int. 307-Serviciul R.U.O.N.S.-Spitalul
Judetean de Urgenta Tg Jiu, din strada Progresului, or. 18, jud. Gorj.

Manager, _ Director me g@L
Ec. Vienescu Du u dr. Dinu Constantif Madalin
Director Financiar-Contabil Director ingrijiri
Ec. Pogonaru Jon As. Motea Claudia‘ElenOaa/}

Sef Serv. R.U.O.N.S. Consilier Juridi
ec. Ciocoiy Eugenia Marinela 7
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Tematica si bibliografia pentru ocuparea posturilor vacante de
infirmiere debutante sectia Neurologie

TEMATICA

1. Pregatirea patului si accesoriile lui;- Tehnici de ingrijire
generala a bolnavilor - coordonatorul lucrarii Dr. Georgeta Balta,
Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983; cap.3 pag 42-44;

2. Schimbarea lenjeriei de pat; Tehnici de ingrijire generala a
bolnavilor - coordonatorul lucrarii Br. Georgeta Balta, Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983; cap.3 pag 44-48,;

3. Asigurarea igienei personale, corporale sivestimentare a
bolnavilor mobilizabili; Tehnici de ingrijire generala a bolnavilor -
coordonatorul lucrarii Dr. Georgeta Balta, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti, 1983; cap.3 pag 49-51

4. Dezbracarea si imbracarea bolnavului in pat; Tehnici de
ingrijire generala a bolnavilor - coordonatorul lucrarii Dr. Georgeta
Balta, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983; cap.3 pag 51-
53;

5. Efectuarea toaletei pe regiunila bolnavul imobilizat; Tehnici de
ingrijire generata a bolnavilor - coordonatorul lucrarii Dr. Georgeta
Balta, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983; cap.3 pag 53-
59;

6. Efectuarea toaletei generale a bolnavului prin imbaiere; Tehnici
de ingrijire generala a bolnavilor - coordonatorul lucrarii Dr.
Georgeta Balta, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983;
cap.3 pag 59-61,

7. Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavulu;;
Tehnici de ingrijire generala a bolnavilor - coordonatorul tucrarii Dr.
Georgeta Balta, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983;
cap.3 pag 62-67,



8. Mobilizarea bolnavului; Tehnici de ingrijire generala a bolnavilor -

coordonatorul lucrarii Dr. Georgeta Balta, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti, 1983; cap.3 pag 67-70;

9. Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale boinavilor;
Tehnici de ingrijire generala a bolnavilor - coordonatorul lucrarii Dr.
Georgeta Balta, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983;
cap.3 pag. 70-73;

10. Efectuarea transportului bolnavului in spital; Tehnici de ingrijire
generala a bolnavilor - coordonatorul lucrarii Dr. Georgeta Balta,
Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983; cap.3 pag 73-77,

1.Alimentatia activa a bolnavilor; Tehnici de ingrijire generala a
bolnavilor - coordonatorul lucrarii Dr. Georgeta Balta, Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983; cap.4 pag 83-85;

12. Alimentatia pasiva a bolnavului; Tehnici de ingrijire generala a
bolnavilor - coordonatorul lucrarii Dr. Georgeta Balta, Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983; cap.4 pag 85-86;

13. Ordinul M. S. nr. 961 din 19 august 2016, privind aprobarea
Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private,tehnicii de lucru siinterpretare
pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor,
in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa
fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei
procesului de sterilizare:

a)-Capitol I:Definitii
b)-Capitol II: Curatarea
c)-Capitol lll: Dezinfectia

d)- Anexa nr. 3; Procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor, in functie de nivelul de risc



e)- Anexa nr. 4 :Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice
in funciie de suportul care urmeaza sa fie tratat

14. Ordinul Nr.1226 din 03.12.2012 pentru aprobarea Normelor
tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati
medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitati
medicale:

a)- Capitol II: Definitii
b)- Capitol lII: Clasificari

c)- Capitol V: Colectarea deseurilor medicale la locul de
producere

d)- Capitol VI: Ambalarea deseurilor medicale

e)- Capitol VII: Stocarea temporara a deseurilor rezultate din
activitatile medicale

f)- Capitol VIII: Transportul deseurilor rezultate din activitatile
medicale

g)- Anexa nr. 3: Conditii de colectare prin separare la locul
producerii, pe categoriile stabilite, a deseurilor rezultate din
activitati medicate

15. Ordinul M.S. nr 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea
Normelor de supraveghere ,prevenire silimitare a infectiilor
asociate asistentei medicaie in unitatile sanitare:

a)-Anexa 3: Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale
a personalului care lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice:

1. -Scop,
2. -Definitii
3. -Atributii in unitatile sanitare cu paturi:

|. Compartimentul/Sectia in care a avut loc expunerea accidental



b)-Anexa 4 :Precautiunile Standard:

1.- Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale

2.- Precautiile adresate caii de transmitere

16. Ordinul M.S. 1025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea
Normelor privind serviciile de spalatorie pentru unitatile medicale;

-Anexa 1: Norme tehnice privind serviciile de spalatorie pentru
unitatile medicale:

a). -Definitii

b).- Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei
c). ~-Transportul si depozitarea lenjeriei murdare
d).- Sortarea lenjeriei

e). -Depozitarea si transportul lenjeriei curate

f). -Responsabilitati ale personalului in cadrul serviciilor de
spalatorie: art. 12.6. Infirmiera.

g).-Articolele :14.10 si 14.11
17. Atributiile infrmierei din fisa post.
18. Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003 privind drepturile pacientului:
a) -Capitol |
b) - Capitol |l
c) - Capitol Ill -art.18,19,20
d)- Capitol IV
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Dr. STO S
. ! NELA
Medic|P eurolog
Chd 684337



SPITALUL JUDETEAN DE
URGENTA TARGU JIU
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Compartiment: | SECTIA NEUROLOGIE
Post: INFIRMIER DEBUTANT
Nume si prenume salariat:
Clasificare conform COR: 532103
Timp de lucru 8 ORE
STUDII:
% Generale
=}
&
=
2 [instruire: cursuri periodice, notiuni fundamentale de igiena,
E abilitafi: persoand constiincioass, serioasd, riguroas in realizarea sarcinilor de serviciu, cu un
& | bun echilibru emotional;

Directorului medical
Director de ingrijiri
Medicului sef de sectie,
Asistent sef
Medic de garda
Asistent de tura

[ERARHICE

RELATII

COLABO

L.1s1 desfdsoard activitatea in unititi sanitare §i numai sub indrumarea si supravegherea asistentului
medical din sectie; '
2. planifica activitatea de Ingrijire a persoanei ingrijite corespunzator varstei §i regimurilor recomandate c
respectarea normelor igienico-sanitare; !
3. estimeazd perioada de timp necesard derularii activitatilor in functie de starea i evolutia persoanei
ingrijite, :
4. stabileste corect necesarul de materiale pentru o activitate fluent;
5. efectueazi igienizarea spatiilor Tn care se afli persoana ingrijita (camera si dependinte); )
6. camera persoanei Ingrijite §i dependintele sunt igienizate permanent pentru incadrarea in parametrii
ecologici prevazuti de normele igienico-sanitare specifice;

7. activitatea de igienizare si curitenie este efectuati conform normelor igienico-sanitare;

8. igienizarea camerei este efectuatd periodic prin utilizarea materialelor de igienizare specifice; :
9. igienizarea circuitelor functionale este respectaté cu strictefe pentru prevenirea transmiterii infectiilor; :
10. indepirtarea rezidurilor §i resturilor menajere este efectuata cu congtiinciozitate, ori de céte ori este
necesar;
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11. rezidurile §i resturile menajere sunt depozitate in locuri special amenajate;

12. raspunde de curitenia §i dezinfectia sectorului repartizat;

13. raspunde de utilizarea i pastrarea in bune conditii a ustensilelor folosite ce le are personal in grija,

precum §i a celor ce se folosesc in comun si le depoziteazi n conditii de siguranti,

14. efectueazi ingrijiri de igiend corporald a persoanel ingrijite;

15. ingrijirile corporale sunt efectuate cu indemanare conform tehnicilor specifice;

16. baia totald/partiald este efectuatd periodic cel pufin o datd pe saptaméana sau ori de céte ori este necesar

prin utilizarea produselor adecvate,

17. ingrijirile corporale sunt acordate cu constiinciozitate pentru evitarea infectiilor si a escarelor,

18. imbracarea /dezbracarea persoanei ingrijite este efectuatd cu operativitate conform tehnicilor specifice,

19. mentine igiena lenjeriei persoanei ingrijite;

20. lenjeria bolnavului este schimbata la un interval de 3 zile sau ori de céte ori este necesar prin apllcarea

tehnicilor specifice;

21. efectueazd schimbarea lenjeriei patului ocupat/neocupat ori de cate ori este nevoie;

22. schimbarea lenjeriei este efectuatd cu indeménare pentru asigurarea confortului persoanei asistate;
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23. accesoriile patului sunt adaptate cu operativitate la necesitdtiile imediate ale persoanei ingrijite;

24. colecteaza si transporta lenjeria si rufele murdare;

25. respectd modul de colectare gi ambalare a lenjeriei murdare in functie de gradul de risc conform !

codului de procedur;

26. lenjeria murdari se colecteazi i ambaleazi la locul de producere, in asa fel incét si fie mai putin

manipulati §i scuturatd, in scopul prevenirii contamindrii aerului, a personalului §i a pacientilor ;

27. controleazi ca lenjeria pe care o colecteazi s nu congind obiecte infepédtoare-tiietoare i degeuri de

acest tip ; L

28. depozitarea lenjeriei murdare ambalate se face pe sectie/compartiment n spatii in care pacientii §i

vizitatorii nu au acces;

29. nu se permite scoaterea lenjeriei din ambalajul de transport p&na fa momentul preddrii la spilatorie;

30. asigura transportul lenjeriei la spalatorie;

31. preia rufele curate de la spalatorie;

32. lenjeria curati este transportata de la spalétorie la sectie in saci noi;

33. depozitarea lenjeriei curate pe sectie se face in spaii speciale destinate i amenajate, ferite de praf,

umezealy §i vectori,

34. depoziteazi §i manipuleaza corect, pe sectie, lenjeria cutati, respectand codurile de procedurd privind

igiena personald si va purta echipamentul de protecgie adecvat;

35. tine evidenta la nivel de sectie a lenjeriei predate si a celei ridicate de la spélatorie;

36. transporti alimentele de la oficiu sau bloc alimentar la patul persoanei ingrijite respectind regulile de

igiens,

37. distribuirea alimentelor se face respectind dieta indicat;

38. pregateste persoana Tngrijitd dependentd pentru alimentare §i hidratare prin asezarea intr-o pozitie

confortabila pentru a putea fi hranita i hidratatd, corespunzitor recomandarilor si indicatiilor specialistilor;

39, ajutd persoana ingrijitd ( cea care are nevoie) la satisfacerea nevoilor fiziologice;

40. Tnsoteste persoana ingrijitd la toaletd in vederea satisfacerii nevoilor fiziologice;

41. deserveste persoana imobilizatd cu urinare, bazinete, tavite renale, etc., conform tehnicilor specifice;

42. efectueazd mobilizarea conform tipului si timpului stabilit de echipa medlcala

43. comunica cu persoana fngrijita folosind forma de comunicare adecvati gi utilizdnd un [imbaj spemﬁc

44, ajutd la transportul persoanelor ingrijite utilizdnd accesoriile necesare transportului conform
rogramului de Tngrijiri;
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45. Insofeste persoana ingrijitd in vederea efectudrii unor investigatii,

46. pregiteste persoana ingrijitd In vederea transportului (imbrac&minte corespunzitoare);

47. preia foaia de observatie de la asistenta medicald, fisa ce va Tnsoti pacientul §i pe care o va preda la
cabinetul de consultatie , iar la finalizarea consultatiel se va asigura de returnarea acesteia,

48. transportarea persoanei ingrijite se face cu grijé, adecvat specificului acesteia,

49. asteptarea finalizarii investigatiilor persoanei ingrijite se face cu corectitudine si rabdare;

50. dupd decesul unui bolnav, sub supravegherea asistentului medical, pregiteste cadavrul gi ajuti la

transportul acestuia, la locul stabilit de cétre conducerea instituiiei;

51. respectd comportamentul etic fata de bolnavi si fatd de personalul medico-sanitar;

52. s4 aibd permanent o finutd corespunzatoare §i sa poarte ecusonul;

53. executd alte sarcini de serviciu la solicitarea asistentului medical $i a medicului,conform pregatirii
profesionale;

54. respectd circuitele functionale (degeuri, lenjerie, etc.);

55. va informa in permanenti asistenta sefd despre starea sa de indisponibilitate si va solicita in scris orice
schimbare a graficului de prezent3;

56. are obligafia si predea §i s& preia pacientii la schimbarea de tura §i nu va parasi locul de munca pana Ia
venirea persoanei care urmeaza sa intre in turd;

57. daci sarcinile de serviciu impun deplasarea in afara sectiei va avea grija ca macar una dintre
infirmiere/Ingrijitoare si ramind pe sectie pentru activitati specifice;
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58. participi la instruiri periodice efectuate de asistentul sef privind normele de igiena si protectia muncii;
59. efectueazd sub supravegherea asistentul medical igiena individuala a pacientilor gravi;

60. asigurd pistrarea si folosirea in bune conditii a inventarului din primire;

61. primeste §i rispunde de pastrarea in bune conditii a materialelor de curatenie ce le are in grija;

62. efectueaza aerisirea periodici a incaperilor;

63. executd orice alte sarcini de servici trasate de asistenta sefd si medicul sef de sectie in limita
competentelor;

64. face parte din comisiile de concurs pentru ocuparea posturilor vacante din unitate, posturi

pentru care detine pregitire §i experientd profesionala in domeniu;

6S. respecta reglementirile Ordinului MS 1101/2016privind prevenirea, controlul §i combaterea infectiilor
asociate asistentei medicale ;

66. Indeplineste si alte sarcini trasate de asistentul sef si medicul sef de sectie , conform pregitirii
profesionale;

67. respectd graficul de lucru intocmit lunar;

68. asigura ordinea §i curatenia in oficiile alimentare.

69.respecta codul de culori al echipamentului de protectie, asa cum a fost stabilit de conducerea unitatii.

> ATRIBUTII IN CONFORMITATE CU PREVEDERILE OMS NR.1226/ 2012 PRIVIND
GESTIONAREA DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATILE MEDICALE:

v" aplica procedurilor stipulate de codul de procedur ;

v/ asigurd transportului deseurilor pe circuitul stabilit de codul de procedur? ;

v aplici metodologia de investigatie sondaj pentru determinarea cantititilor produse pe tipuri de
deseuri, In vederea completirii bazei de date si a evidentei gestiunii degeurilor.

v" RESPECTA REGLEMENTARILE ORDINULUI MS 1101/2016 PRIVIND APROBAREA
NORMELOR DE SUPRAVEGHERE, PREVENIRE SI LIMITARE A INFECTIIOR
ASOCIATE ASISTENTEI MEDICALE IN UNITATILE SANITARE

» ATRIBUTIILE CONEF. Ordinului 961/2016 PENTRU APROBAREA NORMELOR TEHNICE
PRIVIND ASIGURAREA CURATENIE], DEZINFECTIEI ST STERILIZAREA IN UNITATILE

3|3
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SANITARE PUBLICE SI PRIVATE
v Cunoasterea si respectarea produselor biocide de tipul celor utilizate pentru :
- dezinfectia igienica a mainilor prin spalare;
- dezinfectia pielii intacte.
v Cunoasterea si respectarea produselor biocide de tip II, utilizate pentru :
- dezinfectia suprafetelor ;

o

- dezinfectia dispozitivelor medicale prin imersie ;
- dezinfectia lenjeriei.
v" Cunoasterea si respectarea criteriilor de utilizare si pastrare corecta a produselor dezinfectante.

» Trebuie sa cunoasca in orice moment denumirea dezinfectantului utilizat, data prepararii solutiei de
lucru, concentratia si timpul de actiune al acestuia.

> ATRIBUTI IN CONFORMITATE CU PREVEDERILE LEGII NR. 46/ 2003, cu modlﬁcarlie si
completarile ulterioare

- asigurd respectarea drepturilor pacientilor conform Legii nr. 46/ 2003, a prevederilor specifice in acest
sens din Regulamentul de Organizare si Functionare si altor prevederi legale in vigoare
- respectd prevederile referitoare la confidentialitatea si anonimatul pacientului conform Legii nr. 46/

2003, a prevederilor specifice in acest sens din Regulamentul de Organizare si Functionare §i altor prevederi
legale in vigoare; '
- toate informatiile din dosarul pacientului privind starea pacientului, rezultatele investigatiilor,
diagnosticul, prognosticul, tratamentul, datele personale sunt confidentiale chiar §i dupd decesul acestuia.
- informatiile cu caracter confidential din dosarul pacientului pot fi furnizate numai in cazul in care
pacientul igi da consimtimantul explicit sau daca legea o cere in mod expres.

b

- respecta dreptul pacientului la tratament ci ingrijiri medlcale

'RESPONSABILITATI G

respecta normele de protectla muncii , PSI si protectia med1u]u1
respectd ROl si ROF la nivel de umtate,

responsabilitate privind efectuarea, intretinerea curiteniei i dezinfectiei ; ;
responsabilitate Tn respectarea normelor de igiend in vigoare ; '
responsabilitate in planificarea si realizarea activitatii proprii; |
respectd confidentialitatea datelor despre pacient si a confidentialitafii actului medical, precum si
celelalte drepturi ale pacientului prevdzute in Legea 46/2003 ,cu modificarile si completarile
ulterioare.

este interzisi scoaterea din cadrul unitdtii a echipamentelor de protectie sau a oricdror bunuri de
inventar, alimente sub orice forma, materiale sau produse apartindnd unitd{ii fArd bonuri de iegire

AN NN NN

<

_ ehberate de cei in drept pentru cazurile ce justificd aceasta.
'RESPONSABILITATI privind Sistemul! ¢

v part1c1pé la pr01ectarea realizarea si dezvoltarea 51stemulu1 de management al cahtﬁtu ( SMC)
v’ propune politici §i obiective pentru domeniul calitatii;
v indeplineste prevederile din documentele SMC ;
v’ participd activ la realizarea obiectivelor generale ale calitatii stabilite de management si a obiectivelor
specifice locului de munci;
v identific3, raporteaza si trateazi conform procedurilor aprobate, produsele neconforme;
v  este autorizati s ia misurile necesare pentru realizarea sarcinilor de care este reponsabil;
v/ nu este abilitats si dea detalii despre starea sanititii bolnavului.,

i

3
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v BEste autorizati s3 ia mésunle necesare pentru reallzarea sarcmllor de care este reponsabil.
v Nu este abilitata s¥ dea detalii despre starea sandtatii bolnavulm

E&f;ﬁ:ﬁ'
Manager
Director medical ” .
Director Ingrijiri Z\_\/\' Ji
iSGf sectie Dr AL e ';'_OFHNELA
ntocmit ~ JJeurolog
Angajat 14 37—
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1.0RDINUL 1226/3.12.2012 —PRIVIND GESTIONAREA DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATI
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UNITATIILE SANITARE PUBLICE SI PRIVATE

3.0RDINUL 1101/2016 AXEXA 4.PRVIND APROBAREA NORMELOR DE SUPRAVEGHERE ,PREVENIRE
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CAPITOLUL 3  ASIGURAREA CONDITIILOR IGENICE BOLNAVIILOR INTERNATI
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MEDIC SEF

DR DIRNU RODICA




BIBLIOGRAFIA PENTRU OCUPAREA PRIN CONCURS
A POSTURILOR VACANTE DE INFIRMIER DEBUTANT SECTIA
ATI II

1.0RDINUL 1226/3.12.2012 —PRIVIND GESTIONAREA DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATI
MEDICALE

2.0ORDINUL 961/2016- NORME TEHNICE PRIVIND CURATAREA DEZINFECTIA S STERILIZAREA IN
UNITATIILE SANITARE PUBLICE S| PRIVATE
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Tematica si bibliografie pentru ocuparea postului de moasa pe

Bloc Nasteri

TEMATICA

1. Simptomele principale in ginecologie
( Ginecologie si Obstetrica vol. I- 1. NEGRUT, O. RUSU )
2. Tumorile genitale

( Ginecologie si Obstetrica vol. I- I. NEGRUT, O. RUSU )

(OP]

Urgentele in Obstetrica — Ginecologie
( Urgente medico- chirurgicale -GHID DE NURSING L. TITIRICA )
- Hemoragiile in ginecologie
- Avortul
- Sarcina extrauterina

- Hemoragiile din a doua jumatate a sarcinii

4. Hemoragiile in cursul nasterii
( Ginecologie si Obstetrica vol. 1l - I. NEGRUT, O. RUSU )
- Hemoragiile in pericada a treia a nasterii
- Hemoragiile in perioada a patra a nasteri
S. Lehuzia fiziologica
( Ginecologie si Obstetrica vol. Il - I. NEGRUT, O. RUSU )
6. Lehuzia patologica
( Ginecologie si Obstetrica vol. I1- 1. NEGRUT, O. RUSU )

- Infectiile puerperale



t

- Infectiile sanului
7. Punctiile
( Tehnici de evaluare si z'};grz'jiri acordate de asistentii medicali — GHID DE NURSING L. TITIRICA )
- Punctiile — generalitati
- Punctia fundului de sac Douglas
- Punctia venoasa
8. Recoltarea produselor biologice si patologice -
(Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali -GHID DE NURSING L. TITIRICA )
- Generalitati
-Recoltarea sangelui venos
-Recoltarea secretiilor vaginale
9. Sondaje , spalaturi , clisme —
o (Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali —GHID DE NURSING L. TITIRICA )
-Generalitati
-Sondajul vezical la femeie
-Spalatura vaginala
-Clisma .Clisma evacuatorie
10. Administrarea medicamentelor
(Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali -GHID DE NURSING L. TITIRICA )
11. Nasterea in p;ezentatia craniana
“( Ginecologie si Obstetrica vol. Il - I NEGRUT, O. RUSU )

BiBLIOGRAFIE
1. Urgentele medico - chirurgicale sinteze — Lucretia Titirca — Editura Medicala editia a [l a
2. Ginecologie si Obstetrica vol I -1 Negrut, O. Rusu- Editura Didactica si Pedagogica Bucuresti, ] 9.
3. Ginecologie si Obstetrica vol II - I. Negrut, O. Rusu- Editura Didactica si Pedagogica Bucuresii, 19
4. Tehnici de evaluare siingrijiri acordate de asistentii medicali — Ghid de nursing- Lucretia Titirca

Editura Viata Medicala Romaneasca )



