
Meniu 13 – 19.07.2024 

 

13.07 .2024 NR. 196 

          
NUMAR  PACIENTI-398 

HIDRIC,HZL9; ULCER,COLECIST -11; 

REGIM COLITA,REGIM SPECIAL- 17 
R / ONCO REGIM -116; ,DIABET-86 

COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –22; COPIII 0-3 ANI-8 
COMUN-121; LAHUZE COMUN-8 ;  

MEDICI GARDA 24.    

                                                                                  MIC DEJUN 
                                                                                   

 

SUPLIMENT 
ORA 10  

ONCOLOGIE 

DIABET   
HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           
 PRANZ   

 

SUPLIMENT 
ORA 16  

ONCOLOGIE 

DIABET  
HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   
  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  

,CEAI,IAURT 
SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI   

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 
PIEPT DE PUI RASOL-PASTE CU BRANZA 

 

 
PIEPT DE PUI RASOL  SI CARTOFI 
CU MORCOV 

CEAI 

 
3A 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI  ,BRANZA DIETETICA 
MORCOV 

   

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI 
PIEPT DE PUI SI OREZ     CU MORCOV  

 

PIEPT DE PUI S CARTOFI CU 

MORCOV 

CEAI, BRANZA DIETETICA 

3B REGIM SPECIAL 
CEAI CU PAINE, CARTOFI 
FIERTI ,BRANZA DIETETICA 

MORCOV 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI SI OREZ    CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI CARTOFI   CU 
MORCOV   

CEAI, BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 
PIEPT DE PUI RASOL-PASTE CU BRANZA 

 

PIEPT DE PUI SI CARTOFI CU 

MORCOV 

CEAI 

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 

10A+10B 
 

REGIM CARDIAC, 

COPII  
REG,LEHUZE 

REGIM, 

RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE, BRANZA 
DIETETICA,SUNCA PUI , 

, ROSIE, CASTRAVETE,CHEC  

CIORBA DE  ZARZAVAT  CU ARIPI PUI  SI 
GALUSTE 

PIEPT  PUI   SI PILAF OREZ 

 
PULPA PUI INFERIOARA SI PASTE 
CU SOS ROSII 

CEAI 

8A 
9A+9B 

 
DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 
ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 

 

CEAI,PAINE,BRANZA 

DIETETICA,MUSCHI FILE 
ROSIE,ARDEI, CASTRAVETE,  

UNT 

IAURT 

CIORBA DE  ZARZAVAT  CU ARIPI PUI  SI 

GALUSTE 
PIEPT  PUI SI  SOTE DE DOVLCEI 

 

MERE 
PULPA PUI INFERIOARA SI SOTE 
DE SPANAC 

CEAI, IAURT 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 
SIDA/ ARSI 

COMUN 

 

CEAI,PAINE,   BRANZA,  
SUNCA PORC,MUSCHI FILE, 

,CASCAVAL, CASTRAVETE, 

MASLINE 

 

CHEC 
IAURT 

CIORBA DE  ZARZAVAT CU OASE PORC SI 

FIDEA DREASA CU IAURT SI OU 
CARNATI DE PORC CU VARZA CU ROSII 

  

MERE 

TOCANITA DE PUI CU 

MAMALIGA SI BRANZA 
CEAI 



 

 

 

 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 
MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE,   BRANZA,  

SUNCA PORC,MUSCHI FILE, 

,CASCAVAL, CASTRAVETE, 
MASLINE 

 

CIORBA DE  ZARZAVAT CU OASE PORC SI 
FIDEA DREASA CU IAURT SI OU 

CARNATI DE PORC CU VARZA CU ROSII 

 

TOCANITA DE PUI CU 

MAMALIGA SI BRANZA 

CEAI 
 

 COMUN-LEHUZE  

CEAI,PAINE,   BRANZA,  

SUNCA PORC,MUSCHI FILE, 
,CASCAVAL, CASTRAVETE, 

MASLINE 
 

CIORBA DE  ZARZAVAT CU OASE PORC SI 

FIDEA DREASA CU IAURT SI OU 

PIEPT PUI CU  PILAF DE OREZ 

 

TOCANITA DE PUI CU 

MAMALIGA SI BRANZA 
CEAI 

 

14.07 .2024 NR. 197 

          
NUMAR  PACIENTI-439 

HIDRIC,HZL7; ULCER,COLECIST -12; 

REGIM SPECIAL -18, REGIM-123; 
DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -88; 

COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –22; COPIII 0-3 ANI-11; 

COMUN-148; LAHUZE COMUN-10 ;  

MEDICI GARDA 24.    

                                                                                  MIC DEJUN 

                                                                                   

 

SUPLIMENT 
ORA 10  

ONCOLOGIE 

DIABET   
HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 
ORA 16  

ONCOLOGIE 

DIABET  
HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  

,CEAI,IAURT 
SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  
SUNCA PUI   

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI RASOL-OREZ CU MORCOV 
 

 

PIEPT DE PUI RASOL  SI CARTOFI 

CU MORCOV 
CEAI 

 
3A 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI  ,BRANZA DIETETICA 
MORCOV 

   

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI 
PIEPT DE PUI SI OREZ     CU MORCOV  

 

PIEPT DE PUI S CARTOFI CU 

MORCOV 

CEAI, BRANZA DIETETICA 

3B REGIM SPECIAL 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI ,BRANZA DIETETICA 
MORCOV 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI SI OREZ    CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI CARTOFI   CU 

MORCOV   
CEAI, BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI RASOL-OREZ CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI CARTOFI CU 
MORCOV 

CEAI 



 

 

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 
10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 
COPII  

REG,LEHUZE 

REGIM, 
RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE, BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI , 

, ROSIE, CASTRAVETE,GEM  

CIORBA DE  ZARZAVAT  CU ARIPI PUI SI A LA 

GREC 

PIEPT  PUI   SI PASTE CU SOS ROSII 

 

PULPA PUI INFERIOARA SI 

CARTOFI UNGURESTI 

COMPOT PIERSICI 

8A 

9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 
,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 
 

CEAI,PAINE,BRANZA 
DIETETICA,MUSCHI FILE 

ROSIE,ARDEI, CASTRAVETE,  

MASLINE,UNT 

IAURT 

CIORBA DE  ZARZAVAT  CU ARIPI PUI  A LA 

GREC 
PULPA PORC SI  VARZA CU ROSII 

MERE 

PULPA PUI INFERIOARA SI 

CARTOFI UNGURESTI 
CEAI, IAURT,BRANZA DIETETICA 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 

COMUN 
 

CEAI,PAINE,   BRANZA,  

SUNCA PORC,MUSCHI FILE, 

,CASCAVAL,COZONAC , 

 

CHEC 

IAURT 

CIORBA DE  ZARZAVAT CU CARTOFI DREASA 

CU OU SI SMINTINA 

PULPA PORC SI MINCARE DE MAZARE 

  

MERE 

COZONAC 

PULPA PUI SI PILAF DE OREZ 

CEAI 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 
BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE,   BRANZA,  

SUNCA PORC,MUSCHI FILE, 

,CASCAVALCOZONAC,,   

CIORBA DE  ZARZAVAT CU CARTOFI DREASA 

CU OU SI SMINTINA 

PULPA PORC SI MINCARE DE MAZARE 

 

PULPA PUI SI PILAF DE OREZ 

CEAI 

 

 COMUN-LEHUZE  
CEAI,PAINE,   BRANZA,  
SUNCA PORC,MUSCHI FILE, 

,CASCAVALCOZONAC,,   

CIORBA DE  ZARZAVAT CU CARTOFI DREASA 
CU OU SI SMINTINA 

PULPA PORC SI PASTE CU SOS ROSII 

 
PULPA PUI SI PILAF DE OREZ 
CEAI 

 

15.07 .2024 NR. 198 

          

NUMAR  PACIENTI-422 
HIDRIC,HZL-8; ULCER,COLECIST -13; 

REGIM SPECIAL -20, REGIM-113; 

DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -82; 
COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –22; COPIII 0-3 ANI-10; 

COMUN-147; LAHUZE COMUN-07 ;  

MEDICI GARDA 24.    
                                                                                  MIC DEJUN 

                                                                                   

 

SUPLIMENT 

ORA 10  
ONCOLOGIE 

DIABET   

HEPATIC                                                     
HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  
ONCOLOGIE 

DIABET  

HEPATIC                                                
HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  

,CEAI,IAURT 
SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI  
 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI RASOL-OREZ CU MORCOV 

 
 

 
PIEPT DE PUI RASOL  SI CARTOFI 
CU BRANZA 

CEAI 



  

 

 

    

 

 

3A 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 
 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 
FIERTI  ,BRANZA DIETETICA 

MORCOV 

   

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI SI OREZ     CU MORCOV  
 

 

PIEPT DE PUI S CARTOFI CU 

MORCOV 
CEAI, BRANZA DIETETICA 

3B 
REGIM SPECIAL 
 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI ,BRANZA DIETETICA 

MORCOV 

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI SI OREZ    CU MORCOV  

 

 

PIEPT DE PUI SI CARTOFI   CU 

MORCOV   

CEAI, BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  
SUNCA PUI 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI RASOL-OREZ CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI CARTOFI CU 

BRANZA 
CEAI 

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 
10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 
COPII  

REG,LEHUZE 

REGIM, 
RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE, BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI , 
, ROSIE, ARDEI,GEM 

 

 

CIORBA DE  ZARZAVAT  SI FIDEA DREASA CU 

OU SI IAURT 

MANCARE DE FASOLE VERDE 

 

PULPA PUI INFERIOARA SI PILAF 

DE OREZ 

COMPOT CIRESE 

8A 

9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 
,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 
 

CEAI,PAINE,BRANZA 
DIETETICA,OU FIERT 

ROSIE,ARDEI, MASLINE,UNT 

 

IAURT 

CIORBA DE  ZARZAVAT  SI FIDEA DREASA CU 

OU SI IAURT 
PULPA PORC SI  SOTE DE SPANAC 

MERE 

PULPA PUI INFERIOARA SI 

GHIVECI LEGUME 
CEAI, IAURT,BRANZA DIETETICA 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 

COMUN 
 

CEAI,PAINE,   BRANZA,  
OU FIERT , UNT, 

GEM,COZONAC 

 
 

IAURT 

CIORBA DE  ZARZAVAT CU FULGI OU 
PULPA PORC CU IAHNIE DE FASOLE USCATA 

 

  
MERE 

COZONAC 

PULPA PUI SI PIURE DE CARTOFI  
COMPOT VISINE 

 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 
BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE,   BRANZA,  

OU FIERT , UNT, 

GEM,COZONAC 
 

CIORBA DE  ZARZAVAT CU FULGI OU 

PULPA PORC CU IAHNIE DE FASOLE USCATA 

 

 

PULPA PUI SI PIURE DE CARTOFI 

COMPOT VISINE 

 

 COMUN-LEHUZE  
CEAI,PAINE,   BRANZA,  
OU FIERT , UNT, 

GEM,COZONAC 
 

CIORBA DE  ZARZAVAT CU FULGI OU 

PULPA PORC CU MINCARE DE FASOLE VERDE 
 

PULPA PUI SI PIURE DE CARTOFI 
COMPOT VISINE 

 



16.07 .2024 NR. 198 

          

NUMAR  PACIENTI-410 

HIDRIC,HZL-7; ULCER,COLECIST -11; 
REGIM SPECIAL -11, REGIM-114; 

DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -74; 

COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –26; COPIII 0-3 ANI-12; 
COMUN-147; LAHUZE COMUN-08 ;  

MEDICI GARDA 24.    

                                                                                  MIC DEJUN 
                                                                                   

 

SUPLIMENT 

ORA 10  

ONCOLOGIE 
DIABET   

HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           
 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  

ONCOLOGIE 
DIABET  

HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   
  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  

,CEAI,IAURT 
SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  
SUNCA PUI  

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 
PIEPT DE PUI RASOL-OREZ CU MORCOV 

 

 

 

PIEPT DE PUI RASOL  SI CARTOFI 

CU BRANZA 
CEAI 

 

3A 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 
 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 
FIERTI  ,BRANZA DIETETICA 

MORCOV 

   

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI SI OREZ     CU MORCOV  
 

 

PIEPT DE PUI S CARTOFI CU 

MORCOV 
CEAI, BRANZA DIETETICA 

3B 
REGIM SPECIAL 
 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI ,BRANZA DIETETICA 

MORCOV 

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI SI OREZ    CU MORCOV  

 

 

PIEPT DE PUI SI CARTOFI   CU 

MORCOV   

CEAI, BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  
SUNCA PUI 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI RASOL-OREZ CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI CARTOFI CU 

BRANZA 
CEAI 

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 
10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 

COPII  

REG,LEHUZE 

REGIM, 
RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE, BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI , 
, ROSIE, ARDEI, GEM                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

 

CIORBA DE  ZARZAVAT  CU ARIPI PUI  SI 

FULGI DE OU 

PIEPT DE PUI CU PASTE CU BRANZA 

 

PULPA PUI INFERIOARA SI 

CARTOFI UNGURESTI 

CEAI 

8A 

9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 
,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 
 

CEAI,PAINE,BRANZA 
DIETETICA, SUNCA PUI        

MASLINE, ARDEI, UNT 

          

IAURT 

CIORBA DE  ZARZAVAT  CU ARIPI PUI  SI 

FULGI DE OU 
PIEPT DE PUI CU SOTE DE FASOLE VERDE 

LAPTE 

PULPA PUI INFERIOARA CU SOS 

ROSII SI PIURE DE CARTOFI  
CEAI, BRANZA DIETETICA 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 

COMUN 

 

CEAI,PAINE,   BRANZA,  
CASCAVAL, MUSCHI FILE, 

SUNCA PORC, MASLINE 

 
CHEC 

IAURT 

CIORBA DE  ZARZAVAT CU OASE PORC SI 

FIDEA DREASA CU OU SI SMANTANA 

PULPA PORC CU MANCARE DE MAZARE 

 

  
MERE 

COZONAC 

PULPA PUI INFERIOARA CU 

PASTE SI SOS ROSII  

LAPTE 

 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 
BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE,   BRANZA,  

CASCAVAL, MUSCHI FILE, 

SUNCA PORC, MASLINE 
 

CIORBA DE  ZARZAVAT CU OASE PORC SI 

FIDEA DREASA CU OU SI SMANTANA 
PULPA PORC CU MANCARE DE MAZARE 

 

 

PULPA PUI INFERIOARA CU 

PASTE SI SOS ROSII  
LAPTE 

 



INTOCMIT                    AM PRIMIT            ASISTENT DIETETICA              CONTABIL                 DIR. INGRIJIRI                 MEDIC COORDONATOR                                                                                                                                                                                                                                 

DINU BOGDAN                   PATRASCOIU LILIANA            TEODORESCU MICHAELA                      CIUCURAS DANIELA             MATRAGUNA LAURA                               FASUI  BIANCA 

  

 

 

    

 COMUN-LEHUZE  

CEAI,PAINE,   BRANZA,  

CASCAVAL, MUSCHI FILE, 

SUNCA PORC, MASLINE 
 

CIORBA DE  ZARZAVAT CU OASE PORC SI 
FIDEA DREASA CU OU SI SMANTANA 

PIEPT DE PUI CU MANCARE DE FASOLE 

VERDE 
 

 

PULPA PUI INFERIOARA CU 

PASTE SI SOS ROSII  
CEAI 

 



17.07 .2024 NR. 199 

          

NUMAR  PACIENTI-444 

HIDRIC,HZL-8; ULCER,COLECIST -13; 
REGIM SPECIAL -11, REGIM-123; 

DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -87; 

COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –26; COPIII 0-3 ANI-10; 
COMUN-159; LAHUZE COMUN-07 ;  

MEDICI GARDA 24.    

                                                                                  MIC DEJUN 
                                                                                   

 

SUPLIMENT 

ORA 10  

ONCOLOGIE 
DIABET   

HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           
 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  

ONCOLOGIE 
DIABET  

HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   
  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  

,CEAI,IAURT 
SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI   

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 
PIEPT DE PUI RASOL-OREZ CU MORCOV 

 

 
PIEPT DE PUI SI CARTOFI CU 
MORCOV 

CEAI 

 
3A 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI  ,BRANZA DIETETICA 
MORCOV 

   

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI 
PIEPT DE PUI SI OREZ     CU MORCOV  

 

PIEPT DE PUI S CARTOFI CU 

MORCOV 

CEAI, BRANZA DIETETICA 

3B REGIM SPECIAL 
CEAI CU PAINE, CARTOFI 
FIERTI ,BRANZA DIETETICA 

MORCOV 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI SI OREZ    CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI CARTOFI   CU 
MORCOV   

CEAI, BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 
PIEPT DE PUI RASOL-OREZ CU MORCOV  

 

PIEPT DE PUI SI CARTOFI CU 

MORCOV 

CEAI 

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 

10A+10B 
 

REGIM CARDIAC, 

COPII  

REG,LEHUZE 

REGIM, 

RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE, BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI , 

, ROSIE, ARDEI, CASTRAVETE  
CHEC 

 

CIORBA DE  ZARZAVAT  CU ARIPI PUI SI 

FIDEA DREASA CU IAURT SI OU  

PIEPT DE PUI CU PILAF DE OREZ  

 

PULPA PUI INFERIOARA SI PASTE 

CU SOS ROSII 

CEAI 

8A 
9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 
ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 

 

CEAI,PAINE,BRANZA 
DIETETICA, SUNCA PUI        

ROSIE, CASTRAVETE, ARDEI, 

UNT 
          

IAURT 

CIORBA DE  ZARZAVAT  CU ARIPI PUI SI 

FIDEA DREASA CU IAURT SI OU  

PIEPT DE PUI CU SOTE DE SPANAC 

MERE 

PULPA VITA CU SOTE DE 

DOVLCEI 

CEAI, BRANZA DIETETICA 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 
COMUN 

 

CEAI,PAINE,   BRANZA,  

CASCAVAL, MUSCHI FILE, 

SUNCA PORC, IAURT 

 

CHEC 

SMANTANA 

CIORBA DE  ZARZAVAT CU OASE PORC ALA 
GREC 

CARNATI DE PORC CU VARZA CALITA 

MERE 

 

  
COMPOT 

TOCANITA DE PUI CU PIURE DE 

CARTOFI 

CEAI 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 
BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE,   BRANZA,  

CASCAVAL, MUSCHI FILE, 

SUNCA PORC, IAURT  

CIORBA DE  ZARZAVAT CU OASE PORC ALA 

GREC 
CARNATI DE PORC CU VARZA CALITA 

MERE 

 

TOCANITA DE PUI CU PIURE DE 

CARTOFI 
CEAI 

 



 

 
 

 COMUN-LEHUZE  
CEAI,PAINE,   BRANZA,  
CASCAVAL, MUSCHI FILE, 

SUNCA PORC, IAURT  

CIORBA DE  ZARZAVAT CU OASE PORC ALA 

GREC 

PIEPT DE PUI CU PILAF DE OREZ 
MERE 

 

TOCANITA DE PUI CU PIURE DE 

CARTOFI 

CEAI 
 



18.07 .2024 NR. 201 

          

NUMAR  PACIENTI-448 

HIDRIC,HZL9; ULCER,COLECIST 14; 
REGIM SPECIAL -10, REGIM-134 

DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -91; 

COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –23; COPIII 0-3 ANI-11; 
COMUN-148; LAHUZE COMUN-08;  

MEDICI GARDA 24.    

                                                                                  MIC DEJUN 
                                                                                   

 

SUPLIMENT 

ORA 10  

ONCOLOGIE 
DIABET   

HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           
 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  

ONCOLOGIE 
DIABET  

HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   
  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  

,CEAI,IAURT 
SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI   

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 
PIEPT DE PUI RASOL-OREZ CU MORCOV 

 

 
PIEPT DE PUI SI CARTOFI CU 
BRANZA 

CEAI 

 
3A 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI  ,BRANZA DIETETICA 
MORCOV 

   

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI 
PIEPT DE PUI SI OREZ     CU MORCOV  

 

PIEPT DE PUI S CARTOFI CU 

MORCOV 

CEAI, BRANZA DIETETICA 

3B REGIM SPECIAL 
CEAI CU PAINE, CARTOFI 
FIERTI ,BRANZA DIETETICA 

MORCOV 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI SI OREZ    CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI CARTOFI   CU 
MORCOV   

CEAI, BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 
PIEPT DE PUI RASOL-OREZ CU MORCOV  

 

PIEPT DE PUI SI CARTOFI CU 

BRANZA 

CEAI 

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 

10A+10B 
 

REGIM CARDIAC, 

COPII  

REG,LEHUZE 

REGIM, 

RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE, BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI , 

, ROSIE, ARDEI,CASTRAVETI  

CIORBA DE  ZARZAVAT  A LA GREC  

PIEPT DE PUI CU MINCARE DE FASOLE 

VERDE 

 

PULPA PUI INFERIOARA SI 

CARTOFI UNGURESTI 

CEAI 
 

8A 
9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 
ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 

 

CEAI,PAINE,BRANZA 
DIETETICA, SUNCA PUI        

ROSIE, CASTRAVETE, ARDEI, 

UNT 
          

IAURT 

CIORBA DE  ZARZAVAT  CU ARIPI PUI A LA 

GREC 

PIEPT DE PUI CU VARZA SI ROSII 

MERE 

PULPA VITA CU CARTOFI 

UNGURESTI 

CEAI, BRANZA DIETETICA 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 
SIDA/ ARSI 

COMUN 

 

CEAI,PAINE,   BRANZA, , 

MUSCHI FILE, SUNCA 
PORC,MASLINE, UNT,GEM 

 

 
SMANTANA 

CIORBA DE  ZARZAVAT CU CARTOFI DREASA 

CU OU SI SMINTINA 
PULPA PORC CU MINCARE DE MAZARE 

  

COMPOT 

FICAT  PUI SI PILAF DE OREZ 

COMPOTI 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 
MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE,   BRANZA,  
, MUSCHI FILE, SUNCA PORC, 

MASLINE, UNT,GEM  

CIORBA DE  ZARZAVAT CU CARTOFI DREASA 
CU OU SI SMINTINA 

PULPA PORC CU MINCARE DE MAZARE 

 
FICAT  PUI SI PILAF DE OREZ 
COMPOT 

 



 

 COMUN-LEHUZE  
CEAI,PAINE,   BRANZA,  
, MUSCHI FILE, SUNCA 

PORC,MASLINE,UNT,GEM  

CIORBA DE  ZARZAVAT CU CARTOFI DREASA 
CU OU SI SMINTINA 

PULPA PORC CU MINCARE DE FASOLE VERDE 

 
FICAT  PUI SI PILAF DE OREZ 
COMPOT 
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SUPLIMENT 

ORA 10  

ONCOLOGIE 
DIABET   

HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           
 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  

ONCOLOGIE 
DIABET  

HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   
  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  

,CEAI,IAURT 
SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  
SUNCA PUI  

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 
PIEPT DE PUI RASOL-CARTOFI  CU MORCOV 

 

 

 

PIEPT DE PUI SI OREZ  CU 

MORCOV 
CEAI,BRANZA DIETETICA 

 

3A 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 
 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 
FIERTI  ,BRANZA DIETETICA 

MORCOV 

   

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI SI CARTOFI     CU MORCOV  
 

 

PIEPT DE PUI  SI OREZ  CU 

MORCOV 
CEAI, BRANZA DIETETICA 

3B 
REGIM SPECIAL 
 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI ,BRANZA DIETETICA 

MORCOV 

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI SI CARTOFI     CU MORCOV  

 

 

PIEPT DE PUI SI OREZ   CU 

MORCOV   

CEAI, BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  
SUNCA PUI 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI RASOL-CARTOFI CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI OREZ CU 

MORCOOV 
CEAI,BRANZA DIETETICA 

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 
10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 

COPII  

REG,LEHUZE 

REGIM, 
RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE, BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI , 
, ROSIE, ARDEI,CHEC 

 

 

CIORBA DE  ZARZAVAT  CU FIDEA DREASA 

CU IAURT SI OU  

PIEPT DE PUI CU PASTE SI SOS ROSII 

 

PULPA PUI INFERIOARA SI OREZ 

CU LEGUME 
CEAI,BRANZA DIETETICA 

 

8A 

9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 
,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 
 

CEAI,PAINE,BRANZA 
DIETETICA, SUNCA PUI        

ROSIE, ARDEI, UNT 

          

IAURT 

CIORBA DE  ZARZAVAT  CU ARIPI PUI SI 
FIDEA DREASA CU OU SI IAURT 

PIEPT DE PUI SI SOTE DE FASOLE VERDE 

 

LAPTE 
PULPA VITA SI OREZ CU LEGUME 

CEAI, BRANZA DIETETICA 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 

COMUN 

 

CEAI,PAINE,   BRANZA,  
, MUSCHI FILE, SUNCA PORC,  

CASCAVAL 

 

 

SMANTANA 

CHEC 

CIORBA DE  ZARZAVAT CU OASE PORC A LA 

GREC 

PULPA PORC CU IAHNIE DE FASOLE USCATA 

 

  

MERE 

PULPA PUI INFERIOARA SI PIURE 
DE CARTOFI 

LAPTE 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 
MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE,   BRANZA,  
, MUSCHI FILE, SUNCA PORC,  

CASCAVAL 
 

CIORBA DE  ZARZAVAT CU OASE PORC A LA 

GREC 
 

PULPA PORC CU IAHNIE DE FASOLE USCATA 

 

 
PULPA PUI INFERIOARA SI PIURE 
DE CARTOFI 

LAPTE 



  

 

 

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 COMUN-LEHUZE  
CEAI,PAINE,   BRANZA,  
, MUSCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL 
 

CIORBA DE  ZARZAVAT CU OASE PORC A LA 
GREC 

PULPA PORC SI PASTE CU SOS ROSII 

 
PULPA PUI INFERIOARA SI PIURE 
DE CARTOFI 

CEAI 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


