
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA CERERE MENIU VEGAN,ROVEGAN,RELIGIOS 

21.08 .2024 NR. 235 

          

NUMAR  PACIENTI-476 
HIDRIC,HZL-08; ULCER,COLECIST -16; 

REGIM SPECIAL -09 - REGIM-120; 

DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -91; 
COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –33; COPIII 0-3 ANI-06; 

COMUN-186; LAHUZE COMUN-07;  

MEDICI GARDA 24.    
                                                                                  MIC DEJUN 

                                                                                   

 

SUPLIMENT 

ORA 10  
ONCOLOGIE 

DIABET   

HEPATIC                                                     
HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  
ONCOLOGIE 

DIABET  

HEPATIC                                                
HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  
,CEAI,IAURT 

SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI   
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT PUI SI  OREZ  CU MORCOV 
 

PIEPT PUI SI CARTOFI  CU 

MORCOV 

CEAI 

 

3A 

COLITĂ-COPIII 
ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI  ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 
   

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI 

PIEPT PUI SI  OREZ   CU MORCOV 
 

PIEPT PUI SI CARTOFI   CU 
MORCOV  

CEAI BRANZA DIETETICA 

3B REGIM SPECIAL 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI ,BRANZA DIETETICA, 
MORCOV 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT PUI SI  OREZ  CU MORCOV 
 

PIEPT PUI SI CARTOFI  CU 

MORCOV  
CEAI  BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT PUI SI  OREZCU MORCOV 
 

PIEPT PUI SI CARTOFI  CU 
MORCOV 

CEAI 

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 

10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 

COPII  

REG,LEHUZE 
REGIM, 

RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE,BRANZA 

DIETETICA,SUNCAPUI,  

,ROSIE, ARDEI, CASTRAVETE, 

BANANE 
 

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU FULGI DE OU 

PIEPT PUI SI  PILAF DE OREZ 
CHEC 

 

PULPA  PUI  INFERIOARA  SI 

PASTE CU SOS ROSII 
CEAI 

8A 

9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 
,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 
 

CEAI,PAINE,BRANZA 
DIETETICA,SUNCA 

PUI,MUSCHI FILE, ARDEI, 

UNT,  CASTRAVETE 

 

IAURT 
 

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU ARIPI DE PUI  SI 

FULGI DE OU 
PIEPT DE PUI SI  SOTE DE  DOVLCEI 

MERE 

  

PULPA PUI INFEIORA CU OREZ 
CU LEGUME 

CEAI,BRANZA DIETETICA , 

SUNCA PUI 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 
COMUN 

 

CEAI,PAINE,BRANZA,  

,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL , OU FIERT 

IAURT  

CHEC 

 

CIORBA   DE  ZARZAVAT CU OASE DE PORC 

SI FASOLE VERDE DREASA CU SMANTANA SI 
OU  

CARNATI DE PORC CU VARZA CU ROSII 

 

MERE 
CHEC 

BANANE 

TOCANITA DE FICAT CU PIURE 

DE CARTOFI 

CEAI 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   
3- 16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE,BRANZA,  

,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 
CASCAVAL , OU FIERT  

CIORBA   DE  ZARZAVAT CU OASE DE PORC 
SI FASOLE VERDE DREASA CU SMANTANA SI 

OU  

CARNATI DE PORC CU VARZA CU ROSII 

 

TOCANITA DE FICAT CU PIURE 

DE CARTOFI 
CEAI 

 COMUN-LEHUZE  
CEAI,PAINE,BRANZA,  
,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL , OU FIERT  

CIORBA   DE  ZARZAVAT CU OASE DE PORC 

SI FASOLE VERDE DREASA CU SMANTANA SI 
OU  

PIEPT DE PUI CU PILAF DE OREZ 

 
TOCANITA DE FICAT CU PIURE 
DE CARTOFI 

CEAI 


