
 

COMPARTIMET DIETETICA 

         

 

 

07.09.2024 NR. 252 

          

NUMAR  PACIENTI-370 
HIDRIC,HZL-07; ULCER,COLECIST -10; 

REGIM SPECIAL -13 - REGIM-123; 

DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -73; 
COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –25; COPIII 0-3 ANI-06; 

COMUN-109; LAHUZE COMUN-04;  

MEDICI GARDA 24.    
                                                                                  MIC DEJUN 

                                                                                   

 

SUPLIMENT 

ORA 10  
ONCOLOGIE 

DIABET   

HEPATIC                                                     
HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  
ONCOLOGIE 

DIABET  

HEPATIC                                                
HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  

,OU,CEAI,IAURT 
SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI  
 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 
PIEPT PUI SI  CARTOFI  CU MORCOV 

 
PIEPT PUI SI OREZ   CU MORCOV 
CEAI 

 

3A 

COLITĂ-COPIII 
ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI  ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 
   

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI 
PIEPT PUI SI  CARTOFI  CU MORCOV 

 

 
PIEPT PUI SI OREZ  CU MORCOV 

CEAI BRANZA DIETETICA 

3B 
REGIM SPECIAL 
 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT PUI SI   CARTOFI  CU MORCOV 

 

 
PIEPT PUI SI OREZ   CU MORCOV 
CEAI  BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI 

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT PUI SI   CARTOFI  CU MORCOV 

 

 
PIEPT PUI SI OREZ   CU MORCOV 
CEAI  

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 
10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 

COPII  

REG,LEHUZE 
REGIM, 

RENAL,DESODAT 

 

CEAI,PAINE,BRANZA 
DIETETICA,SUNCA PUI,ARDEI 

ROSIE,CASTRAVETE, 

COZONAC 
  

 

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU  FIDEA, DREASA 

CU OU SI IAURT 
PIEPT PUI  CU  MANCARE DE  FASOLE  VERDE 

 

 

PULPA PUI INFERIOARA CU 

CARTOFI UNGURESTI 
CEAI 

 

8A 
9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 
ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 

 

CEAI,PAINE,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, UNT 

ARDEI, ROSIE , CASTRAVETE 

  
 

 

IAURT 

 

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU ARIPI PUI SI 

FIDEA ,DREASA CU OU SI SMANTANA 
PIEPT PUI CU SOTE DE DOVLECEI 

 

MERE 

PULPA DE VITA  CU PIURE DE 

CARTOFI  SI SOS DE ROSII  

CEAI , BRANZA DIETETICA,  

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 
SIDA/ ARSI 

COMUN 

 

CEAI,PAINE,BRANZA 
 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL,COZONAC  

 

IAURT  

CHEC 
 

CIORBA DE ZARZAVAT CU CARTOFI ,  
DREASA CU SMANTANA SI OU 

PULPA DE PORC SI VARZA CU ROSII 

 

 

MERE ,COZONAC 
 

PULPA DE PUI INFERIOARA CU 

PASTE CU BRANZA 
CEAI 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   
3- 16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE,BRANZA 

 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 
CASCAVAL, COZONAC 

 

CIORBA DE ZARZAVAT CU CARTOFI ,  

DREASA CU SMANTANA SI OU 
PULPA DE PORC SI VARZA CU ROSII 

 

PULPA DE PUI INFERIOARA SI 

PASTE CU BRANZA 
CEAI 

 COMUN-LEHUZE  

CEAI,PAINE,BRANZA 
 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL,COZONAC 

 

 

CIORBA DE ZARZAVAT CU CARTOFI  

DREASA CU SMANTANA SI OU 

PULPA DE PORC  SI  MANCARE  DE  FASOLE 
VERDE 

 

 

PULPA DE PUI INFERIOARA SI 

PASTE CU BRANZA 
CEAI 



 

COMPARTIMET DIETETICA 

    

 



 

COMPARTIMET DIETETICA 

 

08.09.2024 NR. 253 

          

NUMAR  PACIENTI-400 
HIDRIC,HZL-07; ULCER,COLECIST -10; 

REGIM SPECIAL -16 - REGIM-125 

DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -79; 
COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –23; COPIII 0-3 ANI-08; 

COMUN-127; LAHUZE COMUN-05;  

MEDICI GARDA 24.    
                                                                                  MIC DEJUN 

                                                                                   

 

SUPLIMENT 

ORA 10  
ONCOLOGIE 

DIABET   

HEPATIC                                                     
HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  
ONCOLOGIE 

DIABET  

HEPATIC                                                
HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  

,OU,CEAI,IAURT 
SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI   
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 
PIEPT PUI SI  CARTOFI  CU MORCOV 

 

PIEPT PUI SI GARNITURA DE 

OREZ CU MORCOV 

CEAI 

 

3A 

COLITĂ-COPIII 
ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI  ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 
   

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI 

PIEPT PUI SI   CARTOFI  CU MORCOV 
 

PIEPT PUI SI GARNITURA DE 
OREZ CU MORCOV 

CEAI BRANZA DIETETICA 

3B REGIM SPECIAL 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 
PIEPT PUI SI   CARTOFI  CU MORCOV 

 

PIEPT PUI SI GARNITURA DE 

OREZ CU MORCOV 

CEAI  BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 
PIEPT PUI SI   CARTOFI  CU MORCOV 

 

PIEPT PUI SI GARNITURA DE 

OREZ CU MORCOV 

CEAI  

5A+5B 
,7A+7B,6A,6B 

10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 

COPII  

REG,LEHUZE 
REGIM, 

RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, 
ARDEI, ROSIE ,CASTRAVETE   

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU  ARIPI PUI A LA 

GREC 

PIEPT PUI  CU GARNITURA DE OREZ CU 
MORCOV  

CHEC 

 

PULPA PUI INFERIOARA CU 
PASTE CU SOS ROSII 

CEAI 

 

8A 

9A+9B 

 
DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 
REGIM 

 

CEAI,PAINE,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, UNT 

ARDEI, ROSIE , CASTRAVETE 

 

IAURT 

 

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU  ARIPI PUI A LA 

GREC 

PIEPT PUI CU VARZA SI ROSII 
 

MERE 

PULPA DE VITA  CU SOTE DE 

FASOLE VERDE 

CEAI , BRANZA DIETETICA, 
IAURT 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 
COMUN 

 

CEAI,PAINE,BRANZA 

 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 
CASCAVAL , OU FIERT, 

MASLINE 

IAURT  

CHEC 

 

CIORBA DE ZARZAVAT CU OASE PORC SI 

FIDEA  DREASA CU  OU  SI SMANTANA 
CARNATI DE PORC CU MANCARE DE SPANAC 

 

 

MERE  
COZONAC 

 

PULPA DE PUI INFERIOARA CU 

CARTOFI UNGURESTI 

CEAI 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 
BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE,BRANZA 

 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 
CASCAVAL , OU FIERT, 

MASLINE 
 

CIORBA DE ZARZAVAT CU OASE PORC SI 

FIDEA  DREASA CU  OU  SI SMANTANA 

CARNATI DE PORC CU MANCARE DE SPANAC 

 

PULPA DE PUI INFERIOARA CU 

CARTOFI UNGURESTI 

CEAI 

 COMUN-LEHUZE  

CEAI,PAINE,BRANZA 
 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL , OU FIERT, 

MASLINE 
 

CIORBA DE ZARZAVAT CU OASE PORC SI 
FIDEA  DREASA CU  OU  SI SMANTANA 

PIEPT DE PUI CU GARNITURA DE OREZ CU 

MORCOV 

 

PULPA DE PUI INFERIOARA CU 

CARTOFI UNGURESTI 
CEAI 



 

COMPARTIMET DIETETICA 

 

09.09.2024 NR. 254 

          

NUMAR  PACIENTI-412 
HIDRIC,HZL-07; ULCER,COLECIST -11; 

REGIM SPECIAL -17 - REGIM-123 

DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -82; 
COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –21; COPIII 0-3 ANI-08; 

COMUN-137; LAHUZE COMUN-06;  

MEDICI GARDA 24.    
                                                                                  MIC DEJUN 

                                                                                   

 

SUPLIMENT 

ORA 10  
ONCOLOGIE 

DIABET   

HEPATIC                                                     
HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  
ONCOLOGIE 

DIABET  

HEPATIC                                                
HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  

,OU,CEAI,IAURT 
SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI   

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT PUI SI  GARNITURA DE OREZ  CU 

MORCOV 

 

PIEPT PUI SI  CARTOFI  CU 

MORCOV 

CEAI 

 

3A 

COLITĂ-COPIII 
ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI  ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 
   

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI 
PIEPT PUI SI  GARNITURA DE OREZ   CU 

MORCOV 

 
PIEPT PUI SI CARTOFI  CU 
MORCOV 

CEAI BRANZA DIETETICA 

3B REGIM SPECIAL 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT PUI SI   GARNITURA DE OREZ   CU 

MORCOV 

 

PIEPT PUI SI  CARTOFI  CU 

MORCOV 

CEAI  BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI 

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT PUI SI   GARNITURA DE OREZ   CU 

MORCOV 

 

PIEPT PUI SI  CARTOFI  CU 

MORCOV 

CEAI  

5A+5B 
,7A+7B,6A,6B 

10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 

COPII  

REG,LEHUZE 
REGIM, 

RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, 
ARDEI, ROSIE ,   

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU  ARIPI PUI SI 
DOVLECEI, DREASA CU OU SI IAURT 

PIEPT PUI  CU MANCARE DE FASOLE VERDE 

MERE 

 

PULPA PUI INFERIOARA CU  
CARTOFI  TARANESTI 

CEAI 

 

8A 

9A+9B 

 
DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 
REGIM 

 

CEAI,PAINE,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, UNT 

ARDEI, ROSIE , OU FIERT 

 

IAURT 

 

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU  ARIPI PUI  SI 

FIDEA ,DREASA CU OU SI  IAURT 

PIEPT PUI CU SOTE DE FASOLE VERDE 
 

MERE 

PULPA DE VITA  CU PASTE CU 

SOS DE ROSII 

CEAI , BRANZA DIETETICA 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 
COMUN 

 

CEAI,PAINE,BRANZA 

 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 
UNT,GEM 

,MASLINE,COZONAC 

IAURT  

CHEC 

 

CIORBA DE ZARZAVAT CU FIDEA,  DREASA 

CU OU  SI SMANTANA 

PULPA DE PORC SI PASTE CU SOS DE ROSII 

 

MERE  
COZONAC 

 

TOCANITA DE FICAT SI 

MAMALIGUTA  

CEAI 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 
BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE,BRANZA 

 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 
UNT,GEM 

,MASLINE,COZONAC 
 

CIORBA DE ZARZAVAT CU FIDEA  ,  DREASA 

CU OU SI SMANTANA 

PULPA DE PORC SI PASTE CU SOS DE ROSII 

 

TOCANITA DE FICAT SI 

MAMALIGUTA  

CEAI 

 COMUN-LEHUZE  

CEAI,PAINE,BRANZA 
 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

UNT,GEM 

,MASLINE,COZONAC 
 

CIORBA DE ZARZAVAT CU FIDEA  , DREASA 

CU  OU  SI SMANTANA 
PULPA DE PORC SI PASTE CU SOS DE ROSII 

 

TOCANITA DE FICAT SI 

MAMALIGUTA 
CEAI 



 

COMPARTIMET DIETETICA 

 

10 .09.2024 NR. 255 

          

NUMAR  PACIENTI-416 
HIDRIC,HZL-07; ULCER,COLECIST -10; 

REGIM SPECIAL -14 - REGIM-139 

DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -78; 
COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –20; COPIII 0-3 ANI-08; 

COMUN-136; LAHUZE COMUN-04;  

MEDICI GARDA 24.    
                                                                                  MIC DEJUN 

                                                                                   

 

SUPLIMENT 

ORA 10  
ONCOLOGIE 

DIABET   

HEPATIC                                                     
HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  
ONCOLOGIE 

DIABET  

HEPATIC                                                
HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  

,OU,CEAI,IAURT 
SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI   
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT PUI SI  CARTOFI CU MORCOV 
 

PIULPA DE PUI  INFERIOARASI  

GARNITURA DE OREZ  CU 

MORCOV 
CEAI 

 

3A 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 
FIERTI  ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 

   

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI 

PIEPT PUI SI  CARTOFI   CU MORCOV 
 

PULPA DE  PUI  INFERIOARASI 
GARNITURA DE OREZ   CU 

MORCOV 

CEAI BRANZA DIETETICA 

3B REGIM SPECIAL 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 
PIEPT PUI SI   CARTOFI CU MORCOV 

 

PULPA DE  PUI  INFERIOARA SI  

GARNITURA DE OREZ  CU 
MORCOV 

CEAI  BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 
PIEPT PUI SI   CARTOFI   CU MORCOV 

 

PULPA DE  PUI  INFERIOARA SI  

GARNITURA DE OREZ   CU 
MORCOV 

CEAI  

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 
10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 
COPII  

REG,LEHUZE 

REGIM, 
RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, 

ARDEI, CHEC,IAURT  

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU   GALUSTE   

PULPA DE  PUI INFERIOARA  CU GARNITURA 

DE OREZ CU MORCOV 

 

PULPA PUI INFERIOARA SI PASTE 

CU BRANZA DIETETICA 
CEAI 

 

8A 

9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 
,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 
 

CEAI,PAINE,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, UNT 
ARDEI,  

 

IAURT 
 

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU  ARIPI PUI  SI 

FULGI DE OU 

PULPA DE PUI INFERIOARA CU GARNITURA 
DE OREZ CU MORCOV   

 

LAPTE 

TOCANITA DE PULPA VITA SI 
MAMALIGUTA  

CEAI , BRANZA 

DIETETICA,IAURT 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 

COMUN 
 

CEAI,PAINE,BRANZA 
 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

,CASCAVAL  

IAURT  
CHEC 

 

CIORBA DE ZARZAVAT CU OASE DE PORC ,  

FIDEADREASA CU OU  SI SMANTANA 

CARNATI DE PORC CU MANCARE DE 
MAZARE  

 

MERE  

COZONAC 
 

PULPA  DE  PUI  INFERIOARE CU  

PIURE DE  CARTOFI SI SOS DE 

ROSII 
LAPTE 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 
MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE,BRANZA 

 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

,CASCAVAL ,  

CIORBA DE ZARZAVAT CU OASE DE PORC, 

FIDEA DREASA CU OU SI SMANTANA 

CARNATI DE PORC SI MANCARE DE MAZARE 

 

PULPA DE PUI INFERIOARA CU 

PIURE DE CARTOFI SI SOS DE 

ROSII 
LAPTE 

 COMUN-LEHUZE  
CEAI,PAINE,BRANZA 
 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

,CASCAVAL ,  

CIORBA DE ZARZAVAT CU OASE DE PORC  , 

FIDEADREASA CU  OU  SI SMANTANA 

PULPA  DE PUI INFERIOARA  SI GARNITURA 
DE OREZ CU MORCOV 

 

PULPA DE PUI INFERIOARA CU 

PIURE DE CARTOFI SI SOS DE 

ROSII 
LAPTE 



 

COMPARTIMET DIETETICA 

         

 

 

11 .09.2024 NR. 256 

          

NUMAR  PACIENTI-474 
HIDRIC,HZL-07; ULCER,COLECIST -09; 

REGIM SPECIAL -15 - REGIM-149 

DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -88; 
COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –28; COPIII 0-3 ANI-07; 

COMUN-160; LAHUZE COMUN-11;  

MEDICI GARDA 24.                                            MIC DEJUN 
                                                                                   

 

SUPLIMENT 

ORA 10  
ONCOLOGIE 

DIABET   

HEPATIC                                                     
HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  
ONCOLOGIE 

DIABET  

HEPATIC                                                
HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  

,OU,CEAI,IAURT 
SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  
SUNCA PUI  

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 
PIEPT DE PUI  SI GARNITURA DE OREZ  CU 

MORCOV 

 

 

PULPA DE  PUI  INFERIOARA SI  

CARTOFI CU MORCOV 
CEAI 

 
3A 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI  ,BRANZA DIETETICA, 
MORCOV 

   

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI  SI GARNITURA DE OREZ  CU 
MORCOV 

 

 

PULPA DE  PUI  INFERIOARA SI  

CARTOFI CU MORCOV 

CEAI BRANZA DIETETICA 

3B 
REGIM SPECIAL 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 
FIERTI ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI  SI GARNITURA DE OREZ  CU 

MORCOV 
 

 
PULPA DE  PUI  INFERIOARA SI  
CARTOFI CU MORCOV 

CEAI  BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI 

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI  SI GARNITURA DE OREZ  CU 

MORCOV 
 

 
PULPA DE  PUI  INFERIOARA SI  
CARTOFI CU MORCOV 

CEAI  

5A+5B 
,7A+7B,6A,6B 

10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 

COPII  
REG,LEHUZE 

REGIM, 

RENAL,DESODAT 
 

CEAI,PAINE,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, 
ARDEI, ROSIE, CASTRAVETE 

 

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU   ARIPI PUI SI 

FIDEA DREASA CU IAURT SI OUA  
PULPA DE  PUI INFERIOARA  CU MANCARE 

DE  FASOLE VERDE 

BANANE 
 

 

PULPA PUI INFERIOARA SI 
CARTOFI UNGURESTI 

CEAI 

 

8A 

9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 
,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 
 

CEAI,PAINE,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, UNT 

MUSCHI FILE, ARDEI 
CASTRAVETE, ROSIE 

 

 

IAURT 
 

SUPA  DE  ZARZAVAT  CU   GALUSTE   
PULPA DE PUI INFERIOARA CU SOTE DE 

SPANAC 

 

MERE 

TOCANITA DE VITA CU PIURE DE 
CARTOFI  

CEAI , BRANZA 

DIETETICA,IAURT 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 

COMUN 
 

CEAI,PAINE,BRANZA 

 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL , MASLINE, 
BANANE  

IAURT  
CHEC 

 

CIORBA DE ZARZAVAT CU OASE DE PORC  
ALA GREC 

PULPA PORC CU VARZA SI ROSII  

 

MERE  

COZONAC 
 

TOCANITA DE PUI CU 
MAMALIGA SI BRANZA 

CEAI 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 
MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE,BRANZA 

 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL , MASLINE, 
BANANE 

 

CIORBA DE ZARZAVAT CU OASE DE PORC   

ALA GREC 

PULPA PORC CU VARZA SI ROSII 

 

TOCANITA DE PUI CU 

MAMALIGA SI BRANZA 

CEAI 

 COMUN-LEHUZE  

CEAI,PAINE,BRANZA 
 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL , MASLINE, 
BANANE  

 

CIORBA DE ZARZAVAT CU OASE DE PORC  

ALA GREC 

PULPA DE  PUI INFERIOARA  CU MANCARE 
DE  FASOLE VERDE 

 

 

TOCANITA DE PUI CU 

MAMALIGA SI BRANZA 
CEAI 



 

COMPARTIMET DIETETICA 

    

 

12 .09.2024 NR. 257 

          
NUMAR  PACIENTI-482 

HIDRIC,HZL-07; ULCER,COLECIST -11; 

REGIM SPECIAL -17; - REGIM-162; 
DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -82; 

COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –29; COPIII 0-3 ANI-06; 

COMUN-153; LAHUZE COMUN-15;  MEDICI GARDA 24.                                             
                                                                                     MIC DEJUN 

                                                                                   

 

SUPLIMENT 
ORA 10  

ONCOLOGIE 

DIABET   
HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 
ORA 16  

ONCOLOGIE 

DIABET  
HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  
,OU,CEAI,IAURT 

SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI  
 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PULPA PUI INFERIOARA  CU GARNITURA DE 

OREZ  SI MORCOV 
 

 
PULPA DE  PUI  INFERIOARA SI  
CARTOFI CU MORCOV 

CEAI 

 

3A 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 
 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 
FIERTI  ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 

   

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI 
PULPA PUI INFERIOARA  CU GARNITURA DE 

OREZ  SI MORCOV 

 

 

PULPA DE  PUI  INFERIOARA SI  

CARTOFI CU MORCOV 
CEAI BRANZA DIETETICA 

3B 
REGIM SPECIAL 
 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PULPA PUI INFERIOARA  CU GARNITURA DE 
OREZ  SI MORCOV 

 

 

PULPA DE  PUI  INFERIOARA SI  

CARTOFI CU MORCOV 

CEAI  BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  
SUNCA PUI 

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 
PULPA PUI INFERIOARA  CU GARNITURA DE 

OREZ  SI MORCOV 

 

 

PULPA DE  PUI  INFERIOARA SI  

CARTOFI CU MORCOV 
CEAI  

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 

10A+10B 
 

REGIM CARDIAC, 
COPII  

REG,LEHUZE 

REGIM, 
RENAL,DESODAT 

 

CEAI,PAINE,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, 

ARDEI, ROSIE, CASTRAVETE, 
CHEC 

 

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU   ARIPI PUI ALA 

GREC  
PULPA PUI INFERIOARA  CU GARNITURA DE 

OREZ  SI MORCOV 

COZONAC 

 

PULPA PUI INFERIOARA SI PASTE 

CU SOS ROSII 

CEAI 
 

8A 

9A+9B 

 
DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 
REGIM 

 

CEAI,PAINE,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, UNT 

MUSCHI FILE, ARDEI ,ROSIE, 
OU FIERT 

 
IAURT 

 

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU   ARIPI PUI ALA 

GREC  

PULPA PORC CU VARZA SI ROSII 
 

MERE 
PULPA PUI INFERIOARA CU SOTE 
DE SPANAC 

CEAI , SUNCA PUI ,IAURT 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 

COMUN 

 

CEAI,PAINE,BRANZA 
 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL , ARDEI , OU 

FIERT 
 

IAURT  

CHEC 

BANANE 

CIORBA DE ZARZAVAT CU FIDEA DREASA 

CU OU SI SMANTANA 

PULPA PORC CU IAHNIE DE FASOLE USCATA 

 

 

MERE  

COZONAC 

BANANE 

FICAT DE PUI CU CARTOFI 

UNGURESTI 

CEAI 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 
BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE,BRANZA 
 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL , ARDEI , OU 

FIERT 
 

 

CIORBA DE ZARZAVAT CU FIDEA DREASA 

CU OU SI SMANTANA 
PULPA PORC CU IAHNIE DE FASOLE USCATA 

 

 

FICAT DE PUI CU CARTOFI 

UNGURESTI 

CEAI 



 

COMPARTIMET DIETETICA 

         

 

 

    

 

 COMUN-LEHUZE  

CEAI,PAINE,BRANZA 

 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 
CASCAVAL , ARDEI , OU 

FIERT 

 

 

CIORBA DE ZARZAVAT CU FIDEA DREASA 

CU OU SI SMANTANA 
PULPA PORC CU GARNITURA DE OREZ SI 

MORCOV 

 

 
FICAT DE PUI CU CARTOFI 
UNGURESTI 

CEAI 



 

COMPARTIMET DIETETICA 

         

 

 

13 .09.2024 NR. 258 

          

NUMAR  PACIENTI-498 
HIDRIC,HZL-07; ULCER,COLECIST -13; 

REGIM SPECIAL -18 - REGIM-174; 

DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -89; 
COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –25; COPIII 0-3 ANI-08; 

COMUN-150; LAHUZE COMUN-14;  MEDICI GARDA 24.                                             

                                                                                     MIC DEJUN 
                                                                                   

 

SUPLIMENT 

ORA 10  
ONCOLOGIE 

DIABET   

HEPATIC                                                     
HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  
ONCOLOGIE 

DIABET  

HEPATIC                                                
HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  

,OU,CEAI,IAURT 
SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA  ,UNT,  
SUNCA PUI  

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 
PIEPT DE PUI  CU GARNITURA DE OREZ  SI 

MORCOV 

 

 

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI CU 

MORCOV 
CEAI 

 
3A 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI  ,BRANZA DIETETICA, 
MORCOV 

   

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI  CU GARNITURA DE OREZ  SI 
MORCOV 

 

 

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI CU 

MORCOV 

CEAI  BRANZA DIETETICA 

3B 
REGIM SPECIAL 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 
FIERTI ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI  CU GARNITURA DE OREZ  SI 

MORCOV 
 

 
PIEPT DE PUI SI  CARTOFI CU 
MORCOV 

CEAI  BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI 

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI  CU GARNITURA DE OREZ  SI 

MORCOV 
 

 
PIEPT DE PUI SI  CARTOFI CU 
MORCOV 

CEAI  

5A+5B 
,7A+7B,6A,6B 

10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 

COPII  
REG,LEHUZE 

REGIM, 

RENAL,DESODAT 
 

CEAI,PAINE,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, 
ARDEI, ROSIE, CHEC 

 

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU  ARIPI PUI CU 
FIDEA DREASA CU OU SI IAURT 

PIEPT DE PUI CU PASTE SI SOS ROSII 

MERE 

 

PULPA PUI INFERIOARA SI 

GARNITURA DE OREZ SI 

MORCOV 
CEAI 

 

8A 

9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 
,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 
 

CEAI,PAINE,BRANZA 
DIETETICA,SUNCA PUI, UNT 

MUSCHI FILE, ARDEI  

 

 

IAURT 
 

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU   ARIPI PUI CU 
FIDEA DREASA CU OU SI IAURT 

PIEPT DE PUI  CU SOTE DE DOVLECEI 

 

LAPTE 

PULPA VITA CU GARNITURA DE 

OREZ SI  MORCOV 
CEAI , IAURT 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 

COMUN 
 

CEAI,PAINE,BRANZA 
 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL, UNT SI GEM 

IAURT  
CHEC 

BANANE 

CIORBA DE ZARZAVAT CU OASE PORC SI 

FASOLE USCATA 
CARNATI DE PORC CU GARNITURA DE OREZ 

SI  MORCOV  

 

 

MERE  

COZONAC 
BANANE 

PULPA PUI INFERIOARA CU 
PASTE CU BRANZA 

LAPTE 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 
MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE,BRANZA 

 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL, UNT SI GEM 
 

CIORBA DE ZARZAVAT CU OASE PORC SI 

FASOLE USCATA 

CARNATI DE PORC CU GARNITURA DE OREZ 

SI  MORCOV  

 

 

PULPA PUI INFERIOARA CU 

PASTE CU BRANZA 

LAPTE 

 COMUN-LEHUZE  
CEAI,PAINE,BRANZA 
 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL, UNT SI GEM 
 

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU   ARIPI PUI CU 

FIDEA DREASA CU OU SI IAURT 

PIEPT DE PUI CU PASTE SI SOS ROSII 
 

 

PULPA PUI INFERIOARA CU 

GARNITURA DE OREZ SI 

MORCOV 
CEAI 



 

COMPARTIMET DIETETICA 

    

 



 

COMPARTIMET DIETETICA 

 

 

14 .09.2024 NR. 259 

          

NUMAR  PACIENTI-426 
HIDRIC,HZL-07; ULCER,COLECIST -08; 

REGIM SPECIAL -11 - REGIM-161; 

DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -71; 
COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –21; COPIII 0-3 ANI-05; 

COMUN-129; LAHUZE COMUN-13;  MEDICI GARDA 24.                                             

                                                                                     MIC DEJUN 
                                                                                   

 

SUPLIMENT 

ORA 10  
ONCOLOGIE 

DIABET   

HEPATIC                                                     
HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  
ONCOLOGIE 

DIABET  

HEPATIC                                                
HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  

,OU,CEAI,IAURT 
SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI   
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI CU BRANZA 
 

PIEPT DE PUI CU GARNITURA DE 
OREZ SI MORCOV 

CEAI  

 

3A 

COLITĂ-COPIII 
ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI  ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 
   

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI CU MORCOV 
 

PIEPT DE PUI CU GARNITURA DE 
OREZ SI MORCOV 

CEAI  BRANZA DIETETICA 

3B REGIM SPECIAL 
CEAI CU PAINE, CARTOFI 
FIERTI ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI CU MORCOV 
 

PIEPT DE PUI CU GARNITURA DE 
OREZ SI MORCOV 

CEAI  BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA  ,UNT,  

SUNCA PUI 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI 

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI CU BRANZA 
 

PIEPT DE PUI CU GARNITURA DE 
OREZ SI MORCOV 

CEAI 

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 

10A+10B 
 

REGIM CARDIAC, 

COPII  
REG,LEHUZE 

REGIM, 

RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE,BRANZA 
DIETETICA,SUNCA PUI, 

ARDEI, ROSIE, CASTRAVETE  

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU  ARIPI PUI CU 

FULGI DE OU 
PIEPT DE PUI CU GARNITURA DE OREZ SI 

MORCOV 

COZONAC 

 

PULPA PUI INFERIOARA CU 

GHIVECI DE LEGUME 

CEAI 
 

8A 

9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 
,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 
 

CEAI,PAINE,BRANZA 
DIETETICA,SUNCA PUI, UNT 

MUSCHI FILE, ARDEI , ROSIE, 

CASTRAVETE 

 

IAURT 
 

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU  ARIPI PUI CU 
FULGI DE OU 

PIEPT DE PUI  CU SOTE DE SPANAC 

 

MERE 

TOCANITA DE PUI CU PIURE DE 

CARTOFI 
CEAI , IAURT 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 

COMUN 
 

CEAI,PAINE,BRANZA 
 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL, UNT SI GEM 

IAURT  

CHEC 

CIORBA DE ZARZAVAT CU OASE PORC SI 

FIDEA DREASA CU SMANTANA SI OU 

PULPA PORC CU VARZA SI ROSII 
 

 
MERE  

COZONAC 

PULPA PUI INFERIOARA CU 
PASTE CU ROSII 

COMPOT 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 
BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE,BRANZA 

 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL, UNT SI GEM  

CIORBA DE ZARZAVAT CU OASE PORC SI 

FIDEA DREASA CU SMANTANA SI OU 

PULPA PORC CU VARZA SI ROSII 

 

PULPA PUI INFERIOARA CU 

PASTE CU ROSII 

COMPOT 

 COMUN-LEHUZE  

CEAI,PAINE,BRANZA 

 ,MUCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL, UNT SI GEM  

CIORBA DE ZARZAVAT CU OASE PORC SI 

FIDEA DREASA CU SMANTANA SI OU 
PULPA PORC CU GARNITURA DE OREZ SI 

MORCOV 

 

PULPA PUI INFERIOARA CU 

PASTE CU ROSII 

COMPOT 


