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REGIM SPECIAL -13 - REGIM-139; 

DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -86; 

COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –20; COPIII 0-3 ANI-08; 
COMUN-137 , LAHUZE COMUN-05;  MEDICI GARDA -24.                                             

                                                                                     MIC DEJUN 

                                                                                   

 

SUPLIMENT 

ORA 10  

ONCOLOGIE 
DIABET   

HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           
 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  

ONCOLOGIE 
DIABET  

HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   
  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  
,OU,CEAI,IAUR

T 

SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA 

SUNCA PUI , UNT  

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI  DE PUI  
PULPA DE PUI  INFERIOARA SI  GARNITURA 

DE OREZ CU MORCOV  

 
PULPA PUI INFERIAORA  SI  
CARTOFI CU MORCOV  

CEAI  

 

3A 

COLITĂ-COPIII 
ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI  ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 
   

 
SUPA DE ZARZAVAT CU  ARIPI DE PUI  
PULPA  DE PUI   INFERIOARA SI GARNITURA 

DE OREZ CU MORCOV 

 
PULPA PUI INFERIAORA  SI  
CARTOFI  CU MORCOV  

CEAI  ,BRANZA DIETETICA 

3B REGIM SPECIAL 
CEAI CU PAINE, CARTOFI 
FIERTI ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI  DE PUI  
PULPA  DE PUI INFERIOARA   SI  GARNITURA 

DE OREZ  CU MORCOV 

 
PULPA PUI INFERIAORA  SI  
CARTOFI CU MORCOV  

CEAI, BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA 

SUNCA PUI , UNT 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI  DE PUI  
PULPA DE PUI INFERIOARA   SI  GARNITURA 

DE OREZ  CU MORCOV 

 
PULPA PUI INFERIAORA  SI  
CARTOFI  CU MORCOV  

CEAI  

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 
10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 

COPII  

REG,LEHUZE 

REGIM, 
RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE  ,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, GEM 

,ROSIE, ARDEI,  CASTRAVETE,     

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI SI 

CARTOFI , DREASA CU OU SI IAURT 
PULPA PUI INFERIOARA SI OREZ CU LEGUME 

MERE 

 

PULPA PUI INFERIAORA SI 

MACAROANE CU BRANZA 

COMPOT PIERSICI 

8A 
9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 
ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 

 

CEAI,PAINE  ,BRANZA 
DIETETICA,SUNCA PUI, MUSCHI 

FLE,CASCAVAL, ARDEI, 

ROSIE,CASTRAVETE, 
OU FIERT 

 
IAURT 

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI CU 

CARTOFI ,DREASA CU OU SI IAURT 
PULPA PUI INFERIOARA CU  SOTE DE FASOLE 

VERDE  

MERE 

PULPA VITA  SI OREZ CU LEGUME 

CEAI , IAURT, SUNCA  PORC 

 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 
SIDA/ ARSI 

COMUN, 

 

CEAI,PAINE, BRANZA,GEM 

,MUSCHI FILE, SUNCA PORC, 
CASCAVAL, ROSIE,OU  FIERT 

IAURT 

CHEC 
 

CIORBA DE ZARZAVAT  CU OASE DE PORC SI 
FIDEA  ,DREASA CU OU SI SMANTANA 

IAHNIE DE FASOLE USCATA CU CARNATI  

 

COMPOT DE 

VISNE,MERE 

PULPA PUI INFERIOARA SI 

 SALATA ORIENTALA 
CEAI 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   
3- 16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE, BRANZA,GEM 

,MUSCHI FILE, SUNCA PORC, 
CASCAVAL,ROSIE,OU FIERT  

CIORBA DE ZARZAVAT  CU  OASE E PORC  SI 

FIDEA ,DREASA CU OU SI SMANTANA 
IAHNIE DE FASOLE USCATA CU CARNATI 

 

PULPA PUI INFERIOARA SI 

 SALATA ORIENTALA 
CEAI 



 

 COMUN-LEHUZE  

CEAI,PAINE, BRANZA,GEM 

,MUSCHI FILE, SUNCA PORC, 

CASCAVAL, ROSIE,OU FIERT  

CIORBA DE ZARZAVAT  CU OASE DE PORC SI 

FIDEA,DREASA CU OU SI SMANTANA 

PULPA PUI INFERIOARA SI OREZ CU LEGUME 

 

PULPA PUI INFERIOARA SI 

 SALATA ORIENTALA 

CEAI 
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SUPLIMENT 

ORA 10  

ONCOLOGIE 
DIABET   

HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           
 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  

ONCOLOGIE 
DIABET  

HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   
  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  
,OU,CEAI,   

IAURT 

SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA 
SUNCA PUI , UNT  

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI  DE PUI  

PULPA DE PUI  INFERIOARA SI  CARTOFI  CU MORCOV  
 

PULPA PUI INFEROARA SI 
GARNITURA DE OREZ CU 

MORCOV  

CEAI  

 
3A 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI  ,BRANZA DIETETICA, 
MORCOV 

   

 

SUPA DE ZARZAVAT CU  ARIPI DE PUI  

PULPA  DE PUI   INFERIOARA SI CARTOFI   CU 

MORCOV 

 

PULPA PUI INFERIAORA  SI  

GARNITURA DE OREZ   CU 
MORCOV  

CEAI  ,BRANZA DIETETICA 

3B REGIM SPECIAL 
CEAI CU PAINE, CARTOFI 
FIERTI ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI  DE PUI  
PULPA  DE PUI INFERIOARA   SI  CARTOFI   CU 

MORCOV 

 

PULPA PUI INFERIAORA  SI  

GARNITURA DE OREZ  CU 

MORCOV  
CEAI, BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA 

SUNCA PUI , UNT 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI  DE PUI  
PULPA DE PUI INFERIOARA   SI  CARTOFI   CU 

MORCOV           

 

PULPA PUI INFERIAORA  SI   

GARNITURA DE OREZ   CU 

MORCOV  

CEAI  

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 

10A+10B 
 

REGIM CARDIAC, 

COPII  
REG,LEHUZE 

REGIM, 

RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE  ,BRANZA 
DIETETICA,SUNCA PUI, GEM 

,ROSIE, ARDEI    

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI SI FULGI DE 

OU  
PULPA PUI INFERIOARA   SI  MANCARE  DE  FASOLE 

VERDE                    

MERE 

 
PULPA PUI INFERIAORA SI 
CARTOFI UNGURESTI 

COMPOT DE PRUNE 

8A 

9A+9B 

 
DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 
REGIM 

 

CEAI,PAINE  ,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, MUSCHI 

FILE,CASCAVAL, ARDEI, 
ROSIE,UNT 

 

IAURT 

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI CU  FULGI 
DE OU  

PULPA PUI INFERIOARA SI VARZA CU ROSII 

MERE 

PULPA PORC SI SOTE DE FASOLE 

VERDE 
CEAI ,BRANZA DIETETICA , 

SUNCA  PORC ,MUSCHI FILE 

 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 
COMUN, 

 

CEAI,PAINE, BRANZA,GEM,UNT 
,MUSCHI FILE, SUNCA PORC 

IAURT, 

CASCAVAL 
CHEC 

 

CIORBA DE ZARZAVAT  CU PULPA PUI CARTOFI   

,DREASA CU OU SI SMANTANA 
PULPA DE PORC SI MANCARE DE MAZARE 

 

COMPOT DE 
VISNE,MERE 

PULPA PUI INFERIOARA SI 

 MACAROANE CU SOS DE ROSII 

COMPOT PRUNE 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 
BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE, BRANZA,GEM,UNT 
,MUSCHI FILE, SUNCA PORC  

CIORBA DE ZARZAVAT  CU PULPA PUI CARTOFI   

,DREASA CU OU SI SMANTANA 

PULPA DE PORC SI MANCARE DE MAZARE 

 

PULPA PUI INFERIOARA SI 

 MACAROANE CU SOS DE ROSII 

COMPOT PRUNE 



         

 

 COMUN-LEHUZE  
CEAI,PAINE, BRANZA,GEM,UNT 

,MUSCHI FILE, SUNCA PORC  

CIORBA DE ZARZAVAT  CU PULPA PUI CARTOFI   
,DREASA CU OU SI SMANTANA 

PULPA PORC SI MANCARE DE FASOLE VERDE 

MERE 

 

PULPA PUI INFERIOARA SI 

 MACAROANE CU SOS DE ROSII 
COMPOT PRUNE 

03.12.2024 NR. 339 

          
NUMAR  PACIENTI-490 

HIDRIC,HZL-07; ULCER,COLECIST -16; 

REGIM SPECIAL -11 - REGIM-159; 
DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -100; 

COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –31; COPIII 0-3 ANI-13; 

COMUN-147 , LAHUZE COMUN-06;  MEDICI GARDA -24.                                             
                                                                                     MIC DEJUN 

                                                                                   

 

SUPLIMENT 
ORA 10  

ONCOLOGIE 

DIABET   
HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 
ORA 16  

ONCOLOGIE 

DIABET  
HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL HIDRIC CEAI 

COMPOT  

,OU,CEAI,   
IAURT 

SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA 
SUNCA PUI , UNT  

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI  DE PUI  

PIEPT DE PUI SI  GARNITURA DE OREZ  CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI  CU 

MORCOV  
CEAI  

 

3A 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 
 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 
FIERTI  ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 

   

 
SUPA DE ZARZAVAT CU  ARIPI DE PUI  

PIEPT DE PUI SI  GARNITURA DE OREZ  CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI  CU 

MORCOV  
CEAI  ,BRANZA DIETETICA 

3B REGIM SPECIAL 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI  DE PUI  

PIEPT DE PUI SI  GARNITURA DE OREZ  CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI  CU 

MORCOV  

CEAI, BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA 
SUNCA PUI , UNT 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI  DE PUI  

PIEPT DE PUI SI  GARNITURA DE OREZ  CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI  CU 

MORCOV  
CEAI  

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 

10A+10B 
 

REGIM CARDIAC, 

COPII  
REG,LEHUZE 

REGIM, 

RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE  ,BRANZA 
DIETETICA,SUNCA PUI, GEM 

, ARDEI, CHEC    
CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI ALA GREC 

PIEPT DE PUI  SI  GARNITURA DE OREZ CU MORCOV 
 

PULPA PUI INFERIAORA SI PASTE 
CU SOS ROSII 

CEAI 

8A 

9A+9B 

 
DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 

 

CEAI,PAINE  ,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, MUSCHI 

FILE,CASCAVAL, ARDEI, 

ROSIE,UNT 

 

IAURT 

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI ALA GREC 

PIEPT DE PUI SI SOTE SPANAC 
OU FIERT 

FICAT PUI  SI  OREZ CU LEGUME 
CEAI , SUNCA PUI, IAURT 

 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 
COMUN, 

 

CEAI,PAINE, BRANZA ,UNT 

, SUNCA PORC, CASCAVAL, 

ARDEI, IAURT 

IAURT, 

CHEC 

 

CIORBA DE ZARZAVAT  CU FIDEA SI OASE  PORC 

DREASA CU SMANTANA SI OU 
CARNATI DE PORC CU VARZA SI ROSII 

 

COMPOT DE 

VISNE,MERE, 

COZONAC 

PULPA PUI INFERIAORA CU SOTE 

DE CARTOFI  

CEAI 



 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   
3- 16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE, BRANZA ,UNT 

, SUNCA PORC, CASCAVAL, 
ARDEI, IAURT  

CIORBA DE ZARZAVAT  CU FIDEA SI OASE  PORC 

DREASA CU SMANTANA SI OU 
CARNATI DE PORC CU VARZA SI ROSII 

 

PULPA PUI INFERIAORA CU SOTE 

DE CARTOFI  
CEAI 

 COMUN-LEHUZE  

CEAI,PAINE, BRANZA ,UNT 

, SUNCA PORC, CASCAVAL, 
ARDEI, IAURT  

CIORBA DE ZARZAVAT  CU FIDEA SI OASE  PORC 

DREASA CU SMANTANA SI OU 
PIEPT DE PUI  SI  GARNITURA DE OREZ CU MORCOV 

 

PULPA PUI INFERIAORA CU SOTE 

DE CARTOFI  
CEAI 
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SUPLIMENT 

ORA 10  

ONCOLOGIE 
DIABET   

HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           
 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  

ONCOLOGIE 
DIABET  

HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   
  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  
,OU,CEAI,   

IAURT 

SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA 

SUNCA PUI , UNT  
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI  DE PUI  

PIEPT DE PUI SI CARTOFI CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI  MACAROANE CU 
BRANZA DIETETICA 

CEAI  

 

3A 

COLITĂ-COPIII 
ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI  ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 
   

 
SUPA DE ZARZAVAT CU  ARIPI DE PUI  

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI  CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI  GARNITURA DE 
OREZ  CU MORCOV  

CEAI  ,BRANZA DIETETICA 

3B REGIM SPECIAL 
CEAI CU PAINE, CARTOFI 
FIERTI ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI  DE PUI  

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI  CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI  GARNITURA DE 
OREZ   CU MORCOV  

CEAI, BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA 

SUNCA PUI , UNT 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI  DE PUI  

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI  CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI  MACAROANE CU 
BRANZA DIETETICA 

CEAI  

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 
10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 

COPII  

REG,LEHUZE 

REGIM, 
RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE  ,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, 

ROSIE,ARDEI,CASTAVETE  

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI SI 

FIDEA,DREASA CU OU SI IAURT 
PIEPT DE PUI  SI  MANCARE DE FASOLE VERDE 

MERE 

 

PULPA PUI INFERIAORA SI OREZ 

CU LEGUME  

CEAI 

8A 
9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 
ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 

 

CEAI,PAINE  ,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, MUSCHI 
FILE,CASCAVAL, ARDEI, 

ROSIE,CASTRAVETE 

 
IAURT 

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI  SI 

FIDEA,DREASA CU OU SI IAURT 
PIEPT DE PUI SI SOTE DE DOVLECEI 

MERE 

MERE 

PULPA DE PORC SI CARTOFI 
UNGURESTI 

CEAI , SUNCA PUI, 

IAURT,BRANZA DIETETICA 
 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 
COMUN, 

 

CEAI,PAINE, BRANZA,MUSCHI 

FILE,ARDEI,ROSIE 

, SUNCA PORC, CASCAVAL, 

IAURT, 

COZONAC 

 

CIORBA DE ZARZAVAT  CU CARTOFI ,DREASA CU 

SMANTANA SI OU 

PULPA DE PORC SI GARNITURA DE OREZ CU 
MORCOVI       

CHEC 

 

COMPOT DE 

VISNE,MERE, 

CHEC 

PULPA PUI INFERIAORA SI 

MACAROANE CU BRANZA 

CEAI 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 
MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE, BRANZA ,MUSCHI 
FILE    ,SUNCA PORC, 

 CASCAVAL,ARDEI,,ROSIE  

CIORBA DE ZARZAVAT  CU CARTOFI  ,DREASA CU 

SMANTANA SI OU 
PULPA DE PORC SI GARNITURA DE OREZ CU 

MORCOVI 

CHEC 

 
PULPA PUI INFERIAORA SI 
MACAROANE CU BRANZA 

CEAI 



 

 COMUN-LEHUZE  

CEAI,PAINE, BRANZA  

, SUNCA PORC, CASCAVAL, 

ARDEI, ROSIE,MUSCHI FILE  

CIORBA DE ZARZAVAT  CU CARTOFI ,DREASA CU 
SMANTANA SI OU 

PULPA DE PORC SI  GARNITURA DE OREZ CU 

MORCOVI 
CHEC 

 

PULPA PUI INFERIAORA SI 

MACAROANE CU BRANZA 

CEAI 
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SUPLIMENT 

ORA 10  

ONCOLOGIE 
DIABET   

HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           
 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  

ONCOLOGIE 
DIABET  

HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   
  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  
,OU,CEAI,   

IAURT 

SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA 

SUNCA PUI , UNT  
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI  DE PUI  

PIEPT DE PUI SI  GARNITURA DE OREZ  CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI CU 
MORCOVI 

CEAI  

 
3A 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI  ,BRANZA DIETETICA, 
MORCOV 

   

 
SUPA DE ZARZAVAT CU  ARIPI DE PUI  
PIEPT DE PUI SI  GARNITURA DE OREZ CU MORCOV  

 

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI CU 

MORCOVI  CU MORCOV  

CEAI  ,BRANZA DIETETICA 

3B REGIM SPECIAL 
CEAI CU PAINE, CARTOFI 
FIERTI ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI  DE PUI  

PIEPT DE PUI SI  GARNITURA DE OREZ  CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI    CU 
MORCOV  

CEAI, BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA 

SUNCA PUI , UNT 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI  DE PUI  

PIEPT DE PUI SI  GARNITURA DE OREZ  CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI   CARTOFI CU 
MORCOVI 

CEAI  

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 
10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 

COPII  

REG,LEHUZE 

REGIM, 
RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE  ,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, 

ROSIE,,CASTAVETE,BANANE  

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI SI FULGI DE 

OU 
PIEPT DE PUI  SI  MACAROANE CU SOS DE ROSII 

 

 

PULPA PUI INFERIAORA SI 

CARTOFI UNGURESTI 

COMPOT DE CIRESE 

8A 
9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 
ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 

 

CEAI,PAINE  ,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, MUSCHI 
FILE,CASCAVAL, , 

ROSIE,CASTRAVETE 

 
IAURT 

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI  SI  

DOVLECEI ,DREASA CU OU SI IAURT 
PIEPT DE PUI SI  SOTE DE FASOLE VERDE 

MERE 

MERE 

PULPA DE PORC SI OREZ CU 
LEGUME 

CEAI , SUNCA DE PUI,BRANZA 

DIETETICA 
 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 
COMUN, 

 

CEAI,PAINE, BRANZA,MUSCHI 

FILE,,ROSIE 

, SUNCA PORC, CASCAVAL, 

IAURT, 

COZONAC 

 

CIORBA DE ZARZAVAT  CU PULPA DE PUI 
INFERIOARA SI FIDEA ,DREASA CU SMANTANA SI OU 

PULPA DE PORC SI VARZA CU ROSII    

 

 

COMPOT DE 

VISNE  
BANANE, 

CHEC 

PULPA PUI INFERIAORA SI OREZ 

CU LEGUME 

COMPOT DE PIERSICI 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 
MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE, BRANZA ,MUSCHI 
FILE    ,SUNCA PORC, 

 CASCAVAL,ROSIE  

CIORBA DE ZARZAVAT  CU PULPA DE PUI 

INFERIOARA SI FIDEA  ,DREASA CU SMANTANA SI OU 

PULPA DE PORC SI VARZA CU ROSII 
 

 
PULPA PUI INFERIAORA SI OREZ 
CU LEGUME 

COMPOT DE PIERSICI 



 

 COMUN-LEHUZE  

CEAI,PAINE, BRANZA  

, SUNCA PORC, CASCAVAL, 

ROSIE, ,MUSCHI FILE  

CIORBA DE ZARZAVAT  CU PULPA DE PUI 

INFERIOARA SI FIDEA ,DREASA CU SMANTANA SI OU 

PULPA DE PORC SI   MACAROANE CU SOS DE ROSII 

 

PULPA PUI INFERIAORA SI  OREZ 

CU LEGUME 

COMPOT DE PIERSICI 

 COMUN  RELIGIOS 
 
CEAI,PAINE,GEM,ROSIE,ARDEI,

CASTRAVETE,BANANE  
CIORBA DE ZARZAVAT CU FIDEA 

MACAROANE CU SOS DE ROSII       -MERE 
 

OREZ CU LEGUME 
COMPOT DE PIERSICI         

BANANE 

06.12.2024 NR. 342 

          
NUMAR  PACIENTI-459 

HIDRIC,HZL-08; ULCER,COLECIST -17; 

REGIM SPECIAL 10; - REGIM-145; REGIM RELIGIOS- 01; 
DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -106; 

COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –29; COPIII 0-3 ANI-07; 

COMUN-130;  LAHUZE COMUN-06;  MEDICI GARDA -24.                                             
                                                                                     MIC DEJUN 

                                                                                   

 

SUPLIMENT 
ORA 10  

ONCOLOGIE 

DIABET   
HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 
ORA 16  

ONCOLOGIE 

DIABET  
HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL HIDRIC CEAI 

COMPOT  

,OU,CEAI,   
IAURT 

SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA 
SUNCA PUI , UNT  

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI  DE PUI  

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI  SI  GARNITURA DE 

OREZ  CU MORCOVI 
CEAI  

 

3A 

COLITĂ-COPIII 
ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI  ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 
   

 
SUPA DE ZARZAVAT CU  ARIPI DE PUI  

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI  CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI   GARNITURA DE 
OREZ  CU MORCOVI    

CEAI  ,BRANZA DIETETICA 

3B REGIM SPECIAL 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI ,BRANZA DIETETICA, 
MORCOV 

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI  DE PUI  

PIEPT DE PUI SI CARTOFI  CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI  GARNITURA DE 

OREZ     CU MORCOV  
CEAI, BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA 
SUNCA PUI , UNT 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI  DE PUI  

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI   CU MORCOV  
 

PIEPT DE PUI SI    GARNITURA DE 

OREZ CU MORCOVI 
CEAI  

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 

10A+10B 
 

REGIM CARDIAC, 

COPII  
REG,LEHUZE 

REGIM, 

RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE  ,BRANZA 
DIETETICA,SUNCA PUI, GEM, 

ARDEI,BANANE  

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI SI FIDEA 

,DREASA CU OU SI IAURT 

PIEPT DE PUI  SI  PILAF DE OREZ CU LEGUME 
 

 
PULPA PUI INFERIAORA SI 
MACAROANE CU SOS DE ROSII 

COMPOT DE PRUNE 

8A 

9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 
REGIM 

 

CEAI,PAINE  ,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, MUSCHI 

FILE,CASCAVAL,  ARDEI, 
OU FIERT 

 

IAURT 

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI  SI  FIDEA 
,DREASA CU OU SI IAURT 

PULPA DE PORC  SI  VARZA CU ROSII 

LAPTE 

PULPA DE  VITA  SI  CARTOFI 

UNGURESTI 
CEAI , SUNCA PORC ,BRANZA 

DIETETICA 

 



 

 

    

 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 
COMUN, 

 

CEAI,PAINE, BRANZA,MUSCHI 

FILE,SUNCA PORC, 

CASCAVAL,ARDEI 

IAURT, 

OU FIERT 
COZONAC 

 

CIORBA TARANEASCA CU OASE DE PORC SI CARTOFI  
,DREASA CU SMANTANA SI OU 

CARNATI DE PORC SI IAHNIE DE FASOLE  USCATA 

 
 

BANANE, 

CHEC,  

LAPTE 

PULPA PUI INFERIAORA SI 

MANCARE DE  SPANAC 

CEAI 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   

3- 16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 
MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE, BRANZA ,MUSCHI 
FILE    ,SUNCA PORC, 

 CASCAVAL ,MASLINE  

CIORBA TARANEASCA CU OASE DE PORC SI CARTOFI  

,DREASA CU SMANTANA SI OU 

CARNATI DE PORC SI IAHNIE DE FASOLE  USCATA 
 

 
PULPA PUI INFERIAORA  SI 
MANCARE DE  SPANAC 

CEAI 

 COMUN-LEHUZE  

CEAI,PAINE, BRANZA  

, SUNCA PORC, CASCAVAL, 

,MUSCHI FILE,MASLINE  

CIORBA TARANEASCA  CU OASE DE PORC SI CARTOFI  

,DREASA CU SMANTANA SI OU 

PIEPT DE PUI SI  OREZ CU LEGUME 

 

PULPA PUI INFERIAORA  SI 

MANCARE DE SPANAC 

CEAI 

 COMUN  RELIGIOS 

 

CEAI,PAINE,GEM,ROSIE,ARDEI,
CASTRAVETE,BANANE 

,MASLINE  
 

CIORBA DE ZARZAVAT CU FIDEA  
 IAHNIE DE FASOLE USCATA       

 

CARTOFI UNGURESTI 

COMPOT DE PRUNE 

        BANANE 

07.12.2024 NR. 343 

          

NUMAR  PACIENTI-410 
HIDRIC,HZL-08; ULCER,COLECIST -18; 

REGIM SPECIAL 11; - REGIM-127;   

DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -85;  COMUN RELIGIOS 01; 
COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –28; COPIII 0-3 ANI-08; 

COMUN-119; LAHUZE COMUN-05;  MEDICI GARDA -24.                                             

                                                                                     MIC DEJUN 
                                                                                   

 

SUPLIMENT 

ORA 10  
ONCOLOGIE 

DIABET   

HEPATIC                                                     
HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  
ONCOLOGIE 

DIABET  

HEPATIC                                                
HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL HIDRIC CEAI 

COMPOT  

,OU,CEAI,   
IAURT 

SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA 
SUNCA PUI , UNT  

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI  DE PUI  

PIEPT DE PUI  SI  GARNITURA DE OREZ  CU MORCOVI 
 

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI CU 

MORCOV  
CEAI  

 

3A 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI  ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV 
   

 
SUPA DE ZARZAVAT CU  ARIPI DE PUI  

PIEPT DE PUI  SI  GARNITURA DE OREZ  CU MORCOVI 
 

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI   CU 

MORCOV  

CEAI  ,BRANZA DIETETICA 

3B REGIM SPECIAL 

CEAI CU PAINE, CARTOFI 

FIERTI ,BRANZA DIETETICA, 
MORCOV 

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI  DE PUI  

PIEPT DE PUI  SI  GARNITURA DE OREZ  CU MORCOVI 
 

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI   CU 

MORCOV  
CEAI, BRANZA DIETETICA 



 

 

    

 

4A+4B COLECIST 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA 

SUNCA PUI , UNT 

 
SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI  DE PUI  
PIEPT DE PUI  SI  GARNITURA DE OREZ  CU MORCOVI 

 

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI   CU 

MORCOV  

CEAI  

5A+5B 
,7A+7B,6A,6B 

10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 

COPII  

REG,LEHUZE 
REGIM, 

RENAL,DESODAT 

CEAI,PAINE  ,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, ROSIE, 
ARDEI, CASTRAVETE  

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI ALA GREC 
PIEPT DE PUI  SI  MACARONE CU SOS ROSII  

CHEC 

 

 

FICAT DE PUI  CU CARTOFI 

UNGURESTI  
CEAI 

8A 

9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 
,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 
 

CEAI,PAINE  ,BRANZA 
DIETETICA,SUNCA PUI, MUSCHI 

FILE, CASCAVAL, ARDEI, ROSIE, 

CASTRAVETE 

 

IAURT 

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI ALA GREC 

PIEPT DE PUI CU SOTE DE DOVLECEI 
MERE 

TOCANITA DE VITA CU MAMALIGA  

CEAI , SUNCA PORC  

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI 

COMUN, 
 

CEAI,PAINE, BRANZA ,MUSCHI 
FILE ,SUNCA PORC, 

,CASTRAVETE, OU FIERT 

SMANTAN

A 

COZONAC 
 

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI  SI  FIDEA 

,DREASA CU OU SI SMANTANA 
PULPA PORC CU MANCARE DA FASOLE VERDE  

 

 

IAURT 
CHEC  

 

TOCANITA DE PUI CU MAMALIGA 

LAPTE 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   
3- 16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE, BRANZA ,MUSCHI 

FILE ,SUNCA PORC, 
,CASTRAVETE, OU FIERT  

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI  SI  FIDEA 
,DREASA CU OU SI SMANTANA 

PULPA PORC CU MANCARE DA FASOLE VERDE  

 

 
TOCANITA DE PUI CU MAMALIGA 

LAPTE 

 COMUN-LEHUZE  

CEAI,PAINE, BRANZA ,MUSCHI 

FILE ,SUNCA PORC, 

,CASTRAVETE, OU FIERT  

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI  SI  FIDEA 

,DREASA CU OU SI SMANTANA 

PULPA PORC  SI  MANACARE DE FASOLE VERDE  

 
TOCANITA DE PUI CU MAMALIGA 

LAPTE 

 COMUN  RELIGIOS 

  CEAI,PAINE, GEM, ROSIE, 

ARDEI, CASTRAVETE, BANANE 
   

CIORBA DE ZARZAVAT CU FIDEA  

 MANACARE DE FASOLE VERDE 
 

CARTOFI UNGURESTI  

COMPOT  DE PRUNE 
MERE 



08.12.2024 NR. 344 

          

NUMAR  PACIENTI-442 

HIDRIC,HZL-09; ULCER,COLECIST -20; 
REGIM SPECIAL-12; - REGIM-134;    

DIA/HEP/HIV/AR / ONCO REGIM -88; COMUN RELIGIOS 01; 

COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –23; COPIII 0-3 ANI-09; 
COMUN-138;  LAHUZE COMUN-08;  MEDICI GARDA -24.                                             

                                                                                     MIC DEJUN 

                                                                                   

 

SUPLIMENT 

ORA 10  

ONCOLOGIE 
DIABET   

HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           
 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  

ONCOLOGIE 
DIABET  

HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   
  

  H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  
,OU,CEAI,   

IAURT 

SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 
CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 
BRANZA DIETETICA 

SUNCA PUI , UNT 
 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI  DE PUI  
PIEPT DE PUI SI  CARTOFI CU MORCOV  

 

 
PIEPT DE PUI  SI  GARNITURA DE 
OREZ  CU MORCOVI 

CEAI  

 
3A 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE, CARTOF 

FIERT  ,BRANZA DIETETICA, 
MORCOV FIERT 

   

 

SUPA DE ZARZAVAT CU  ARIPI DE PUI  

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI CU MORCOV  

 

 

PIEPT DE PUI  SI  GARNITURA DE 

OREZ  CU MORCOVI 

CEAI  ,BRANZA DIETETICA 

3B 
REGIM SPECIAL 

 

CEAI CU PAINE, CARTOF 
FIERT  ,BRANZA DIETETICA, 

MORCOV FIERT 

 
SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI  DE PUI  
PIEPT DE PUI SI  CARTOFI CU MORCOV  

 

 
PIEPT DE PUI  SI  GARNITURA DE 
OREZ  CU MORCOVI 

CEAI, BRANZA DIETETICA 

4A+4B COLECIST 

CEAI  CU PAINE , CASCAVAL, 

BRANZA DIETETICA 
SUNCA PUI , UNT 

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI  DE PUI  

PIEPT DE PUI SI  CARTOFI CU MORCOV  
 

 

PIEPT DE PUI  SI  GARNITURA DE 

OREZ  CU MORCOVI 
CEAI  

5A+5B 
,7A+7B,6A,

6B 

10A+10B 
 

REGIM CARDIAC, 
COPII  REG,LEHUZE 

REGIM, 

RENAL,DESODAT 
 

CEAI,PAINE  ,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, ROSIE, 

ARDEI, CASTRAVETE, IAURT 
 

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI CU FULGI DE 

OU  

PIEPT DE PUI  SI  MANCARE DE FASOLE  VERDE   

 

 

PULPA PUI INFERIOARA SI 

GARNITURA DE OREZ  CU MORCOVI 

CEAI 

8A 

9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 
,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 
 

CEAI,PAINE  ,BRANZA 

DIETETICA,SUNCA PUI, MUSCHI 

FILE, SUNCA PORC, OU FIERT, 
ARDEI, ROSIE, CASTRAVETE 

 

 

IAURT 

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI CU FULGI DE 

OU  
PIEPT DE PUI CU VARZA SI ROSII  

MERE 

PULPA DE PORC CU  SOTE DE FASOLE 
VERDE 

CEAI , SUNCA PORC , IAURT 

 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI COMUN, 
 

CEAI,PAINE, BRANZA ,MUSCHI 

FILE ,SUNCA PORC, CASCAVAL, 

ROSIE, UNT, GEM 
 

 

IAURT 

COZONAC 
 

CIORBA DE ZARZAVAT CU  OASE DE PORC CU 
FASOLE USCATA  

PULPA PORC CU GARNITURA DE OREZ CU MORCOV 

MERE 

IAURT 

CHEC  
MERE 

TOCANITA DE FICATEI CU CARTOFI 

CEAI 

15A+15B 

COMUN, ,   COPII   3- 

16ANI ,COMUN , 
BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CEAI,PAINE, BRANZA ,MUSCHI 

FILE ,SUNCA PORC, CASCAVAL, 
ROSIE, UNT, GEM 

 

 

CIORBA DE ZARZAVAT CU  OASE DE PORC CU 

FASOLE USCATA  
PULPA PORC CU GARNITURA DE OREZ CU MORCOV  

MERE 

 
TOCANITA DE FICATEI CU CARTOFI 
CEAI 



 

 

    

 

   

 
 

 
COMUN-LEHUZE  

 

CEAI,PAINE, BRANZA ,MUSCHI 
FILE ,SUNCA PORC, CASCAVAL, 

ROSIE, UNT, GEM 

 

 

CIORBA DE ZARZAVAT CU  ARIPI  DE PUI CU FULGI DE 
OU  

PULPA PORC CU GARNITURA DE OREZ CU MORCOV  

MERE 

 
TOCANITA DE FICATEI CU CARTOFI 

CEAI 

 COMUN  RELIGIOS 

  CEAI,PAINE, CARTOF FIERT, 

MORCOV FIERT , GEM, ROSIE, 

ARDEI, CASTRAVETE, BANANE 
  

 

 

CIORBA DE ZARZAVAT CU FASOLE USCATA  

GARNITURA DE OREZ CU MORCOV 
MERE 

 

SOTE DE FASOLE VERDE 
COMPOT  DE CIRESE 

CEAI 

MERE 


